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ARKA PLAN

Bugun dulnya, tahmini olarak 600 milyon ergenlik
cagindaki kiz cocuga ev sahipligi yapmaktadir
(UN DESA, 2019). Bu kiz c¢ocuklar, gelecekteki
liderlerimiz ve degisim &znelerimizdir. Bununla
birlikte kiiresel capta ve 6zellikle de gelismekte olan
Ulkelerde, sistematik ve orantisiz bir sekilde egitim
ve beceri gelistirme konusundaki kritik firsatlardan
faydalandirlmamaktadirlar  (UNICEF, 2020). Bu
disarida birakma durumu, kiz ¢ocuklarin firsatlarini
sinirlandirmakta, yetiskinlige basariyla gecmelerinin
onunde bir tehdit olusturmakta, uzun vadeli
saglklarini ve iyilik hallerini olumsuz etkilemekte ve
dunyayl onlarin potansiyel katkilarindan mahrum
birakmaktadir.  Beceri  gelistirme  girisimlerine
yatirim, kiz cocuklar ve geng kadinlarda 6zgtiven ve
dayaniklilik olusturma, firsatlara erisimlerini artirma,
isgucuine esit katilimlarini saglama ve gu¢lenmelerini
desteklemede kritik 6nemdedir (UNICEF, 2020).
Programlarin  kiz cocuklara 6zgl ihtiyaclari
karsilayacak sekilde dizenlenmesini ve kiz cocuklarin
bu tur girisimlerin tasarimina ve uygulamasina tam
olarak katilimini saglamak (bu yaklasim genellikle kiz
¢ocuk odakh programlama olarak adlandirilir), s6z
konusu programlarin etkili ve etkin olmasi icin temel
ilkelerdir.

Beceri gelistirmenin kiz ¢cocuklar icin Snemineragmen,
bir beceri gelistirme programinin “kiz cocuk odakl”

olmasinin ne anlama geldigi veya kiz cocuklarin

COVID-19'UN KIZ COCUK
ODAKLI BECERI GELISIMINE
ETKISI

Koronaviriis (COVID-19), Dunya Saglk Orgitu
tarafindan Mart 2020 tarihinde salgin ilan
edilmistir. Enfeksiyonun yayllmasini 6nlemek
amaciyla bircok Uulke 6nleme ve mudahale
tedbirleri almistir. S6z konusu tedbirler egitim
sistemleri ve ekonomik sektérde aksamalarin
yani sira bircok Uulkede insanlarin evlerine
kapanmasina neden olmustur. Topluluk temelli
saghk ve kalkinma programlari, faaliyetlerini
kayda deger olcide azaltmis veya tamamen
durdurmustur. Zaten kirilgan durumdaki bir
nufus olan ergenlik cagindaki kiz cocuklar ve genc
kadinlar, bu krizin etkisinin yukinu tagimaktadir.
(Plan, 2020; Girls Not Brides, 2020; Paruzzolo,
2020; UNICEF, 2020).

Salginin baslangicindan bu yana ev i¢i siddet
oranlarindaki artis belgelenmis durumdadir. Kiz
cocuklarin fiziksel, duygusal ve cinsel siddete
maruz kalma riski hem ileri yastaki kadinlara
hem de oglan akranlarina goére halihazirda
daha yuksektir. Ebola salgini gibi gecmisteki
krizlerde géruldugu Uzere, kiz cocuklarin okula
donme olasiligl oglan akranlarina gore daha
disuk olabilmektedir. Erken vyasta evlilige
zorlanmalari ve planlanmamis gebelik ihtimalleri
de daha yuksektir. Butlin bunlar da onlari daha
dezavantajli duruma getirmektedir. Okul disi
kalan kiz cocuklar, ginimuz isglicu piyasasinda
rekabet icin gerekli becerileri gelistirme

firsatlarindan da mahrum kalmis olacaklardir
(UNICEF, 2020).

COVID-19 salgini 6ncesinde, ne istihdamda ne
egitimde ne de yetistirmede (NEET) yer alan 15-
24 yas arasi genclerin toplam ndfusunun %68'ini
kiz cocuklar ve genc kadinlar olusturmaktaydi
(UNICEF 2020). Ote yandan kanitlar, okul disi
kalarak ekonomik acidan atil hale gelen bir
kiz ¢cocugun muhtemelen yetiskinlige kadar
bu konumunu sdrdirecegini ve bunun da
kendisi ve ailesinin yoksulluk dongusund kirma
sansini sinirlayabilecegini gostermektedir (ILO
ve UNICEF 2018). Kriz durumlari, egitim ve
ekonomi alaninda var olan toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini siddetlendirmektedir. Bu krizin
uzun vadeli ekonomik etkisi hala bilinmemekle
birlikte, Ucret, is bulunabilirligi ve is turlu agisindan
cinsiyetler arasi ayrimlarin artmasi muhtemel
gorunmektedir.

Beceri gelistirmeye yonelik kiz cocuk odakh
bir yaklasima duyulan ihtiya¢ hi¢ bu kadar acil
olmamistir. Ayni zamanda, devam eden kuresel
saghk acil durumuna mudahalede ihtiyag
duyulan kaynaklarla, kiz cocuklarin becerilerini
gelistirmek icin gerekli kaynaklarin ¢cogu aynidir.
Yakin gelecekte ilerleme, umuldugundan daha
yavas gerceklesebilir ve yaklasimlarin 6nemli
Olcude uyarlanmasi gerekebilir. Ancak, beceri
gelistirmeye yonelik kiz cocuk odakli bir yaklasima
duyulan ihtiyacin kuresel kalkinma gundeminin
odak noktasi olmaya devam etmesi kritik 6nem
tasimaktadir.



beceri gelistirme programlarinin uygulamasi ve tasarimina dahil edildigi en iyi
uygulamalar hakkinda bilinenler ¢ok azdir. Ayrica, beceri gelistirme baglaminda, kiz
cocuklarin gu¢lenmesine dair birlestirilmis bir tanima ve dlcutlere ihtiyag vardir. Kiz
¢ocuklarin homojen bir ndfus olmadigl kabul edilerek, kiz cocuk alt gruplari igin ve
hangi baglamlarda hangi yaklasimlarin basarili oldugunu belirlemek daha fazla kanit
gerektirmektedir.

FHI360, UNICEF is birligi ile bu kanitihtiyaglarini karsilamak Gzere, 6zellikle tasarim ve
uygulamasinda kiz cocuk odakl olanlara odaklanarak, kiz cocuklarin gliclenmesine
yonelik beceri gelistirme girisimlerinin uygulama ve degerlendirilmesine iliskin
kanitlar Gzerinde kesfedici bir inceleme yiritmistir. incelemenin bulgulari, bu
dgrenme guindeminin ¢ercevesine yon vermistir.

UNICEF, cocuklarin ve ergenlerin yetiskinlige basariliyla ge¢cmeleri icin gerekli olan dért beceri kategorisi belirlemistir. Bunlar; temel beceriler, dijital beceriler, aktarilabilir
beceriler ve ise 6zgu becerilerdir. Asagida, her beceri kategorisi icin UNICEFin tanimlari yer almaktadir. (UNICEF, 2019).

Temel beceriler: Okuryazarlik ve aritmetik gibi temel beceriler, daha fazla 6grenme, tretken istihdam ve sivil katilim icin asli 5Gnemdedir.

Aktarilabilir beceriler: “Yasam becerileri”, “21'inci yuzyil becerileri”, “sosyal beceriler” veya “sosyo-duygusal beceriler” olarak da adlandirilan aktarilabilir

beceriler, genclerin aktif birer 6grenen olmanin yani sira kisisel, sosyal, akademik ve ekonomik zorluklar karsisinda yén bulmada donanimli kiresel vatandaslar

olmalarini da saglar. Bu beceriler, ayni zamanda, krizden etkilenen genclerin travmayla bas etmelerine ve dayaniklilik gelistirmelerine yardimci olur. S6z

konusu beceriler; problem ¢6zme, muzakere, duygu yonetimi, empati ve iletisimdir.

ise 6zgii beceriler: “Teknik” ve “mesleki” beceriler olarak da bilinen bu beceriler, marangozluk, muhasebe veya mihendislik gibi mesleklerle iliskilidir ve ileri

yastaki ergenlerin isglctine gecisini destekler.

Dijital beceriler: Dijital beceriler ve bilgi, ¢ocuklarin dijital okuryazarliga sahip bireyler olarak gelisimini destekleyerek teknolojiyi kullanmalarina ve

anlamalarina, bilgi icin arastirma yapmalarina ve bilgiyi ydnetmelerine, icerik olusturmalarina ve paylasmalarina, is birligi yapmalarina, iletisim kurmalarina,

bilgi olusturmalarina ve problemleri giivenli, elestirel ve etik bir sekilde cézmelerine olanak tanir. incelememiz, agirlikh olarak kiz cocuklarin giiclenmesine

katkida bulunan STEM (Bilim, Teknoloji, Mihendislik ve Matematik) becerilerini gelistirme yaklasimlarina odaklanmaktadir.

Bilim, Teknoloji, Muhendislik ve Matematik (STEM) egitimi, disiplinlerarasi ve
uygulamali bir yaklasimla 6grencilere belli basl dért disiplinde (bilim, teknoloji,
muhendislik ve matematik) egitim verilmesidir. STEM egitimi sayesinde 6grenciler,
islerin nasil yuradagtine dair anlayislarini artirir, teknoloji kullanimlarini (temel

beceriler ve ise 6zgl beceriler) ve problem ¢6zme, yenilikci disinme, uyum
saglama, karmasik iletisim, takim ¢alismasi, 6z-yénetim ve gercek diinya sorunlari
baglaminda sistem duslncesi gibi aktarilabilir/gelisim becerilerini daha iyi hale

getirir. Bu 6grenme yaklasimi, sinifta ve isyerinde toplumsal cinsiyet normlarini
doénustirmede muazzam bir potansiyele sahip oldugundan, STEM egitimi almis
kiz cocuklar ve kadinlar, cevrelerindeki temel meseleleri sorgulamak ve bu
tdr sorunlara yonelik ¢c6zimler énermek icin 6zglivene, temsil kabiliyetine ve
niteliklere sahip olacaklardir. Dolayisiyla topluluklarindaki kadin ve erkeklerin, kiz
cocuklarin yapabilecekleri ve yapmayi arzu edebilecekleri konusundaki gérusleri
de degisecektir (UNICEF, In Press).




NEDEN KIZ COCUK ODAKLI BiR YAKLASIM?

Kiz cocuklar ve genc kadinlar, yasamlari boyunca firsatlarini sinirlayan toplumsal
cinsiyet temelli risk ve engelle karsilasirlar. Ornegin; yoksulluk, toplumsal cinsiyete
dayali siddet, ayrimcilik ve kiz cocuklarin toplumdaki roline iliskin esitlik icermeyen
toplumsal cinsiyet normlari gibi faktorler, dinya capinda kabul edilemeyecek
kadar yUksek sayida ergen kiz ¢ocugun o6rgin orta 6gretimin disinda kalmasina
neden olmaktadir (UNICEF, 2020). Egitime esit olmayan erisim, kiz ¢ocuklarin
temel ve aktarilabilir becerilerini gelistirme firsatlarini sinirlamaktadir. Okula
giden kiz cocuklar, 6gretmenler, aileler ve erkek ve kadin akranlarinin toplumsal
cinsiyet 6nyargilari nedeniyle STEM konularinda calismaktan ve 21'inci yuzyihn is
piyasasinda rekabet edebilmek icin gerekli dijital becerileri gelistirmekten uzak
kalmaktadir. Yuksek duzeyde toplumsal cinsiyete dayal siddet nedeniyle kiz
cocuklar, sadece erisimleri guvenli olmadigi icin beceri gelistirme firsatlarindan
yararlanamamaktadir. Erkekler ve kadinlara uygun is turleri ile ilgili toplumsal
cinsiyet normlari, gelir esitsizligine yol agmakta; kiz cocuklari ve kadinlari ekonomik
acidan dezavantajli konuma getirmektedir (ILO and UNICEF, 2018; Ashburn, 2010;
Plourde, 2012).

Karesel olarak kiz cocuklar (6zellikle de okul disi kalanlar) oglan ¢ocuklardan daha
yuUksek duzeyde sosyal izolasyonla karsi karsiya kalmaktadir (Austrian, 2010). Bu
da, akranlarindan ve yetiskinlerden daha az sosyal destek aldiklari ve gutvenlik
aglarinindahadarolmasianlamina gelmektedir. Pek cok kiz cocuk, topluluklarindaki
kadin rol modellere; glclenmis, etkin ve/veya anlamli bir sekilde istihdam edilmis
destekleyici kadin yetiskinlere ve 0Ozlemlerine ulasmalarini engelleyen yasam
zorluklarinrasmalarina yardimci olacak guvenilir yetiskinlere erisimden yoksundur.
Bu nedenle, adil bir gelir elde etmek, finansal agidan bagimsiz olmak, bir is kurmak
veya bir topluluk girisimine liderlik etmek icin ihtiya¢ duyduklari becerilere sahip
olduklari ve bunlari uygulayabildikleri bir gelecek, bircok kiz ¢ocuga ulasilamaz
gorunebilmektedir.

Yetiskinlige giden yolda karsilastiklari toplumsal cinsiyet temelli riskler ve engeller
nedeniyle kizcocuklarin becerilerini gelistirmelerine yonelik destek ¢cabalari, onlarin
bu becerilerden yararlanmalariigin ihtiyag duyduklari 6z-yeterliklerini olusturmaya
ve yasam yorungelerini tehdit eden riskleri en aza indirmeye calismadiklar
takdirde etkisiz olacaktir. Kiz ¢ocuklar, her seyden dnce, 6grenmek i¢in fiziksel ve
duygusal agidan glvenli bir ortama sahip olmahdir. Kendilerini gtclu yetiskinler
olarak hayal etmeye baslayabilmeleri icin topluluklarindaki diger gticlenmis kadin
orneklerini gérebilmeleri gerekir. Goruslerinin degerli oldugunu bilmelilerdir. Son
olarak, kiz ¢cocuklara becerilerini kendi topluluklarinda uygulamalari igin firsatlar
sunulmahdir.

OGRENME GUNDEMININ AMACI

Bu 6grenme glindemi, mevcut kanitlari derleyen ve asagidaki hususlara ortak bir
yaklasim getiren bir metodoloji sunar:

e Bilincli olarak kiz cocuk odakli program tasarimi yoluyla kiz cocuklarin becerilerini
gelistirmek ve

eKiz cocuk odakli beceri gelistirme programlari icin kanit temeline katkida
bulunmak.

Ogrenme giindeminin hedef kitlesi, beceri gelisimi tasarimi yapan, uygulayan ve
bunu destekleyen Ulke programlaridir.

Ogrenme giindemi, ayrintili olarak:
1.Beceri gelistirmeye ydnelik kiz cocuk odakli yaklasim modeli sunar.

2.Kiz cocuk odakh beceri gelisiminin temel unsurlarini program tasarimina dahil
etmenin yolunu agiklar.



3.Kiz cocuk odakli beceri gelisimi icin kanit temeline katkida bulunmak amaciyla
temel 6grenme temalarini tanimlar.

Bu 6grenme glindeminin odagi, beceri gelistirme programlarinin kiz ¢ocuklarin
benzersiz ihtiyaglarini karsilamasi yoninde desteklenmesidir. Ancak bu, zararli
toplumsal cinsiyet normlarini dénustirmeye ve daha hakkaniyetli bir dunya insa
etmeye yonelik daha kapsaml bir gundemin yalnizca bir parcasidir. Toplumsal
cinsiyetesitligi, kadinve erkeklerin, kizve oglan cocuklarinve farklitoplumsal cinsiyet
kimliklerine sahip kisilerin tam katimini gerektirir. Erkekler ve oglan ¢ocuklarin
sUrece dahil edilmesi gerektiginin farkindayiz. Erkekler ve oglan ¢ocuklarin, sadece
kiz cocuklarin ve kadinlarin giiclenmesini desteklemede degil, bir¢ok toplumda
sosyal, siyasi ve ekonomik kalkinmayi baltalayan ataerkil normlarin déntusimtnde
de aktif katilimcilar olabilmeleri icin buna ihtiyag vardir.

Ote yandan, beceri gelisimine yonelik girisimlere yatirimin, kiz cocuklarin ve genc
kadinlarin 6zguvenlerini ve dayaniklliklarini gelistirmek, firsatlara erisimlerini
artirmak, isgucine esit katilmlarini saglamak ve guclenmelerini desteklemek icin
kritik oldugunun da farkindayiz. Bu 6grenme giindemi, UNICEFin ve diger BM
kuruluslarinin ergenlik cagindaki kiz cocuklarin saglik, sosyal ve ekonomik alanlarda
varliklarini insa etmelerine yonelik donusumsel faaliyetlerin 6nemini kabul eder.
Bu calismalar, erken yasta ve zorla evlilik ve kadin siinneti gibi geleneksel zararl
uygulamalari énleme, kiz cocuklarin okula erisimini artirma, yasam becerilerini
gelistirme ve ergen gebeligini azaltma gibi pek ¢ok dnemli yatirimi icermektedir.
Bu 6grenme glindeminde 6zetlenen 6ncelikli arastirma alanlari (veya temalari) ve
aciklayicr arastirma sorulari, Skills4Girls'n uygulandigi Ulkelerde ve baska yerlerde
kiz cocuk odakli beceri gelistirme programlari icin daha gucli bir kanit temeli
olusturmak Gzere mevcut yatirimlardan yararlanma firsati sunar.

1. BECERI GELISIMINE KIZ COCUK ODAKLI YAKLASIM
MODELI

Kanitincelemesinden elde edilen sonuglar (Ek 1'de yer verilmistir), beceri gelisimine
kiz cocuk odakli yaklasim icin su temel unsurlari vurgular: Kiz cocuklarin anlamli
katihmi, kiz cocuklara 6zgl beceri seti, kiz cocuk odakl program bilesenleri.

Kiz Cocuklarin Anlaml Katilimi
® Programlarin, bulunduklari yerde kiz cocuklara dogru firsatlarla

ulasmasini saglamak icin onlari tanimlamak, belirlemek ve dahil etmek

 Kiz cocuklari programin tasarim, uygulama, izleme ve degerlendirme
gibi tim yonlerine dahil etmek ve bunu kolaylastirmak

KIZ COCUKLARININ
ANLAMLI KATILIMI

Kiz Cocuklara Ozgii Beceri Seti

* Tum kiz cocuklarin dijital beceriler ve
STEM yetkinlikleri edinmelerini
saglamak

Kiz Cocuk Program Bilesenleri 8

® Tum kiz gocuklari kapsayan
guvenli bir alan olusturmak

* Kiz cocuklarin liderlik gelisimini

A A y——— KIZ COCUK ODAKLI

1Z COCUKLARA 0ZGU

PROGRAM BiLESENL| BECERI SETi « Kiz cocuklarin egitim duizeyine,
e Toplumsal degisim igin yerel_i§ ortamina ve tﬂzmet.
becerilerini hayata gecirme talebine uygun oldugunda, ise
firsatlari tanimak {f} 0zgl becerileri de beceri setine
: % dahil etmek
* Kiz gocuklarin mentorlara ve rol I 3
modellere erisimini saglamak e Okul disi kalmis en dezavantajli

kosullarda yasayan kiz cocuklara

e Gercek dunyadaki 6grenme firsatlarina ve stajlara temel beceri gelisimi saglamak

erisim olanagl sunmak

e Toplulugu, program tasarim ve uygulama sirecine
dahil etmek ve kiz cocuklarin beceri gelisimi ve
gliclenmeleri konusunda toplulugun farkindaligini
artirmak ve desteklemek

Kiz cocuklara aktarilabilir beceriler ve
uygulamaya yonelik egitici bilgiler
sunmak



GUCLENMENIN OLCUMU

Sagdaki metin  kutusu, UNICEFin ergenlerin
glclenmesine dair guncel calisma tanimina yer
vermektedir (UNICEF, In Press). Genclik ve toplumsal
cinsiyet gelisimi literatirinde, kiz ¢ocuklarin ve
kadinlarin gticlenmesine iliskin cesitli tanimlar ve
cerceveler bulunmaktadir. Guc¢lenmenin cogu
tanimi, bunun duragan bir hedef olmadigini, aksine,
bireysel dénusum ve gug dengelerinin degisimini
iceren bir sure¢ oldugunu kabul eder (UNFPA and
UNICEF, 2020; UNICEF,

2020; Bill and Melinda Gates Foundation).

UNICEFIN  ERGENLERIN  GUCLENMESINE  DAIR
GUNCEL CALISMA TANIMI (UNICEF, IN PRESS)
Bir ergenin (10-19 yas), artan elestirel farkindalik ve

niteliklerle kendisi, haklari ve ¢evrelerindeki firsatlar
hakkinda net ve gelisen bir anlayis gelistirdigi ve
artan eylemlilik, erisim, s6z hakki ve katilim yoluyla,
hayatlarinin ve dunyalarinin daha iyi hale gelmesi
icin kisisel ve kamusal secimler yapma guiclne sahip
oldugu kisisel bir yolculuktur.

UNICEFin gu¢lenme tanimi, birbiriyle baglantili dort
temel bileseni igerir: Elestirel farkindalik, nitelikler,
eylemlilik ve s6z hakki/katilim. Kiz cocuklar icin beceri
gelistirme programlari, dogasi geregi bir nitelik
gelistirme yaklasimidir. Bununla birlikte, tek basina
beceri gelistirme, bir mtdahaleyi giiclenme yaklasimi
haline getirmez. Bir programin guclenme programi

UNICEF'iN ERGENLERIN
GUCLENMESINE DAIR GUNCEL
CALISMA TANIMI (UNICEF, IN
PRESS)

Bir ergenin (10-19 yas), artan elestirel farkindalik
ve niteliklerle kendisi, haklari ve cevrelerindeki
firsatlar hakkinda net ve gelisen bir anlayis
gelistirdigi ve artan eylemlilik, erisim, s6z hakki
ve katihm yoluyla, hayatlarinin ve dinyalarinin
daha iyi hale gelmesi icin kisisel ve kamusal
secimler yapma gucune sahip oldugu Kkisisel
bir yolculuktur. rekabet icin gerekli becerileri
gelistirme firsatlarindan da mahrum kalmis
olacaklardir (UNICEF, 2020).

COVID-19 salgini 6ncesinde, ne istihdamda ne
egitimde ne de yetistirmede (NEET) yer alan 15-
24 yas arasi genglerin toplam nifusunun %68'ini
kiz cocuklar ve genc kadinlar olusturmaktaydi
(UNICEF 2020). Ote yandan kanitlar, okul disi
kalarak ekonomik acidan atil hale gelen bir
kiz ¢ocugun muhtemelen yetiskinlige kadar
bu konumunu suUrdurecegini ve bunun da
kendisi ve ailesinin yoksulluk déngusund kirma
sansini sinirlayabilecegini gostermektedir (ILO
ve UNICEF 2018). Kriz durumlari, egitim ve
ekonomi alaninda var olan toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini siddetlendirmektedir. Bu krizin
uzun vadeli ekonomik etkisi hala bilinmemekle
birlikte, Gcret, is bulunabilirligi ve is tiru agisindan
cinsiyetler arasi ayrimlarin artmasi muhtemel
gorunmektedir.

Beceri gelistirmeye yonelik kiz cocuk odakh

bir yaklasima duyulan ihtiya¢ hi¢ bu kadar acil
olmamistir. Ayni zamanda, devam eden kuresel
saglik acil durumuna mudahalede ihtiyac
duyulan kaynaklarla, kiz cocuklarin becerilerini
gelistirmek icin gerekli kaynaklarin ¢cogu aynidir.
Yakin gelecekte ilerleme, umuldugundan daha
yavas gerceklesebilir ve yaklasimlarin 6nemli
6lcude uyarlanmasi gerekebilir. Ancak, beceri
gelistirmeye yonelik kiz cocuk odakli bir yaklasima
duyulan ihtiyacin ktresel kalkinma gundeminin
odak noktasi olmaya devam etmesi kritik 6nem
tasimaktadir.



olarak degerlendirilmesi i¢in, yalnizca nitelik olusturmakla sinirli kalmamasi, ayni
zamanda gu¢ dengesini degistirmeye calismasi ve bireysel eylemliligi, elestirel
farkindaligi, eylemliligi, s6z hakkini ve katihmi artirmasi gerekir. Bu nedenle, kiz
cocuk odakli beceri gelistirme programlarinda gliclenme tzerindeki etki élgimleri,
su dort yapiyi icermelidir: 1) Artan nitelikler; 2) Artan elestirel farkindalik seviyeleri;
3) Artan eylemlilik ve 4) Artan sz hakki ve katilim seviyeleri.

beceri gelistirme programlarinin uygulamasi ve tasarimina dahil edildigi en iyi
uygulamalar hakkinda bilinenler ¢ok azdir. Ayrica, beceri gelistirme baglaminda, kiz
cocuklarin gu¢lenmesine dair birlestirilmis bir tanima ve dlcutlere ihtiyag vardir. Kiz
cocuklarin homojen bir ntfus olmadig kabul edilerek, kiz ¢ocuk alt gruplari icin ve
hangi baglamlarda hangi yaklasimlarin basarili oldugunu belirlemek daha fazla kanit
gerektirmektedir.
FHI360, UNICEF is birligi ile bu kanitihtiyaglarini karsilamak Uzere, 6zellikle tasarim ve
uygulamasinda kiz cocuk odakli olanlara odaklanarak, kiz cocuklarin gticlenmesine
yonelik beceri gelistirme girisimlerinin uygulama ve degerlendirilmesine iliskin
kanitlar Gzerinde kesfedici bir inceleme yiritmistir. incelemenin bulgulari, bu
0grenme gundeminin ¢ercevesine yon vermistir.

GUGCLENMENIN ACIKLAYICI GOSTERGELERI
ASAGIDAKI GiBiDIR:

1. Programlarda kullanilan, kanit incelemesi yoluyla tanimlanan artan niteliklere
iliskin agiklayici gostergeler sunlari icerir: Beceriler, sosyal aglar, finansal sermaye,
benlik saygisi ve 6zglvende artis (Decker, 2018; Scales, 2013).

2. Programlarda kullanilan, kanit incelemesi yoluyla tanimlanan artan elestirel
farkindaliga iliskin aciklayici gostergeler sunlari igerir: Kiz ¢cocuklarin kendi haklari
konusunda farkindaliklari, evlilige hayir diyebilmelerini saglayan bilgileri (ve
Ozglvenleri), kendi Ulkelerindeki 6nemli sorunlar hakkinda farkindaliklari ve
tutkularinda artis (Amin, 2018; Echavez, 2014; CEDPA, 2001).

3. Programlarda kullanilan, kanit incelemesi yoluyla tanimlanan artan eylemlilige
iliskin aciklayici gostergeler sunlariicerir: Kiz ¢ocuklarin topluluk igcindeki hareketliligi
ve beden kontrolU Uzerindeki degisiklikler (Bandiera, 2018; Sambodhi Research
Communications, 2014; Austrian vd., 2013; CEDPA, 2001).

4. Hindistan'da yurutulen Deepshikha projesinin degerlendirmesinde, programin
kiz cocuklarin yerel siyasete katilimi Uzerindeki etkisi incelense de artan s6z hakky/
katihma iliskin az sayida aciklayici gosterge belirlenmistir. (Sambodhi Research
Communications, 2014).



2. KIZ COCUKLARIN BECERILERININ, KIZ COCUK ODAKLI PROGRAM TASARIMI iLE GELISTIRILMESi: KIZ
COCUK ODAKLI BECERi GELiISiMININ TEMEL UNSURLARI NASIL UYGULANMALI?

Asagidakitablo, beceri gelistirmeye kiz cocuk odakli yaklagimin temel unsurlarinin nasil uygulanacagina iliskin tavsiyeleri 6zetlemektedir. Tabloda ayrica, mevcut programlara
dahil edilebilecek agiklayict midahaleler, programlarin temel unsurlarla uyumunu degerlendirmeye yonelik sorular ve programlari, kiz cocuk odakl bir yaklasima giden
yolda izlemek Uzere kullanilabilecek agiklayici izleme gostergeleri yer almaktadir. Bu tavsiyelerin kanit temeli hakkinda daha fazla bilgi Ek 1'de; tavsiyelerin uygulanmasini

desteklemeye yonelik uygulama araclari ve kaynaklar Ek 2'de bulunabilir.

KIZ COCUKLARIN ANLAMLI KATILIMI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayicit Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Programlarin dogru kiz
cocuklara dogru firsatlarla
ulagmasini saglamak tzere
program katilimcilarinin
tanimlanmasi, belirlenmesi
ve dahil edilmesi sureglerinde
kanit temelli ve amaca yonelik
yaklasimlarin benimsenmesi

Kiz cocuklarin, program
tasarimi, uygulamasi ve izleme,
degerlendirme ve 6grenme
(iDO) sUreclerine anlaml
katihminin saglanmas

Etiyopya'da yurutalen

Biruh Tesfah (Parlak

Gelecek) programi, topluluk
dahilindeki evlere ziyaretler
gerceklestirerek ve dogrudan
isverenleriyle goruserek ev isleri
yapan kiz cocuklar ve gé¢cmen
iscilerin programa katihmlarini
saglamistir (Erulkar, 2013).
Birlesik Arap Emirlikleri'nde
STEM alaninda yurutalen bir
program, iyi 6lclde finanse
edilmis egitim konusunda

pek fazla secenege sahip
olmayan ve baska Ulkelerden
gelmis dusuk gelirli ailelerin
kiz cocuklarina ulagmistir. Kiz
cocuklar ve ailelerinin programa
katihmlari icin kaynaklari

daha az olan okullarla temasa
gecilmistir. (Khan, 2017).

Topluluktaki tim kiz
cocuklar hakkinda

bilgi toplayin; program
faaliyetlerinin ntfusun
hangi kesimlerine en iyi
sekilde hizmet edecegini
belirleyin ve uygun katilim
stratejileri gelistirmek
amaciyla kanit temelli
haritalama araclarini
kullanarak kiz cocuklarla
birlikte katilimci haritalama
faaliyetleri yurutan.

Programiniz, faaliyetlerin
hangi kiz cocuk nufusunu
hedefledigini ve onlara
ulasabilecek en iyi
yaklasimlari belirleme
surecine kiz cocuklari da
dahil ediyor mu?

«  Programinizin, en kirilgan

kosullarda yasayan kiz
cocuklarin katilimini
saglayacak mevcut ve 6zel
bir stratejisi var mi?

+  Kiz cocuklar halihazirda

programinizin tasarimi,
uygulanmasi ve
degerlendirilmesine nasil
dahil oluyor?

Kiz cocuklarla is birligi
icinde yurutulen haritalama
faaliyetlerinin sayisi

Bir veya daha fazla
kirllganhk kategorisi
kapsamindaki program
katihmcilarinin ytzdesi

Kiz cocuklar tarafindan
tasarlanan veya baslatilan
mudahale ya da
faaliyetlerin sayisi (Coalition
for Adolescent Girls, 2015)
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KIZ COCUKLARIN ANLAMLI KATILIMI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Teknolojiye Feminist Yaklagim
(FAT) program konulari

(STEM, teknolojiye erisim,
feminist haklari) sabittir, ancak
belirlenmis bir mufredat yoktur.

Kiz cocuklar, konular dahilinde
0grenmek ve kesfetmek
istediklerine karar verirler.
Ayrica, ergenlerin ve geng
kadinlarin ekiple birlikte
calisabilecekleri ve duzenli
operasyonlarin yani sira
programa yonelik uzun vadeli
stratejik planlamada (FAT, t.y.)
kararlarini ifade edebilecekleri
Ucretli stajlarin da dahil oldugu
bir liderlik girisimi de s6z
konusudur.

Engeli bulunan kiz cocuklar
ve mentorlarin programlara
katilimi ve gtivenli alanlarin
erisilebilir olmasini
saglamak tzere engellilik
alaninda faaliyet gosteren
kuruluslarla ortakliklar
kurun.

Hane icinde ya da
toplulukta kiz cocuklarin
hareketliligini kimin
belirledigini tespit edin

ve gorunurlugu genellikle
daha az olan kiz ¢cocuklari
belirlemek ve slrece
katmak icin onlarla birlikte
calisin.

Kiz cocuklarin ihtiyaglarini
anlamak Uzere ayristiriimis
mevcut verileri kullanin.

Benzersiz ihtiyaglari ve
dezavantajlarinin yani sira
Ozel ilgi alanlari ve beceri
gelistirme hedeflerini
belirlemek amaciyla kiz
cocuklarla istisareler

yuratun.

Programinizin, dort
beceri kategorisindeki
(dijital beceriler, yasam
becerileri, temel beceriler
ve ise 0zgu beceriler) belli
basli becerileri belirleme
surecine kiz cocuklar nasil
dahil oluyor?

Neyin ise yarayip
yaramadigi ile
programlarin surec icinde
nasil dizenlenecegini
belirlemeye kiz cocuklar
nasil dahil oluyor?

Kiz cocuklar, programin
uygulanmasi hakkinda nasil
geri bildirim verebiliyor
(6rnegin, cevrimici geri
bildirim araglar erisilebilir
mi?)

Kiz gocuklarin katilim
sureclerine 6zel olarak
belirlenmis, strduarulebilir
butcelerin mevcudiyeti
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Katkilarinin degerli
olduguna inanan kiz
cocuklarin yuzdesi
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Uygun beceri icerigini
belirlemek Uzere kiz
¢ocuklarla yurutdalen istisare
etkinliklerinin sayisi

“Hangi program
faaliyetlerini
gerceklestireceklerine

ve bunlari nasil
gerceklestireceklerine”
karar verme firsatlarina
sahip oldugunu bildiren
program katihmcilarinin
yuzdesi (Girl Scouts, 2017)
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KIZ COCUKLARIN ANLAMLI KATILIMI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Worldreader'in Anasoma
projesi, toplumsal cinsiyetler
arasi dijital ayrimi ele

almay: ve dijital feminist
edebiyat kitapliklarina erisim
yoluyla kadinlarin ve kiz
¢ocuklarin guclendirilmesini
amaclamaktadir. Worldreader,
program iceriginin ve sunum
yaklasiminin hedef kitleye
uygunlugunu saglamak icin
mevcut ve potansiyel mobil
okurlarla yapilan gorismeler
yoluyla bir dizi kullanici

profili olusturmustur. Bu
faaliyet, proje baglaminda
Kenya'daki farkl yas, egitim
ve gelir gruplarindan kadinlar
ve kiz ¢ocuklar icin dijital
okuryazarhgin énundeki
engellerin ve kolaylastiricilarin
anlasilmasina yardimci
olmustur. Worldreader ekibi,
faaliyetleri kadinlarin ve

kiz gocuklarmn ihtiyaglarina
uyarlamak amaciyla kullanic
deneyimini (UX) kullanmaktadir.
(Worldreader, 2017).

Programin kiz ¢ocuklarin
ihtiyaclarini karsiladigindan
ve haklarina saygi
gosterdiginden emin olmak
icim program uygulamasi
boyunca takip amagh
istisareler dizenleyin.

izleme ve degerlendirme
sUreclerinde veri toplama,
yorumlama ve analize katki
saglama konusunda kiz
cocuklari destekleyerek
arastirma surecinin
merkezine yerlestirin.

Kiz cocuklarin program
dongusu boyunca

katihmini saglamak icin
guclt uygulamalari takip
edin1 (Zarar vermeme, kiz
cocuklarin stratejik olarak
tespit ve dahil edilmesi, kiz
cocuklarin ihtiyaclarinin géz
6éndnde bulundurulmasi ve

katkilarina deger verilmesi.)

«  Programinizin, dort
beceri kategorisindeki
(dijital beceriler, yasam
becerileri, temel beceriler
ve ise 0zgu beceriler) belli
basli becerileri belirleme
surecine kiz cocuklar nasil
dahil oluyor?

* Neyin ise yarayip
yaramadigi ile
programlarin surec icinde
nasil dizenlenecegini
belirlemeye kiz cocuklar
nasil dahil oluyor?

+  Kiz cocuklar, programin
uygulanmasi hakkinda nasil
geri bildirim verebiliyor
(6rnegin, cevrimici geri
bildirim araglar erisilebilir
mi?)

«  Programiniz dijital beceriler
sunuyor mu?

*  Programiniz STEM egitimi
sunuyor mu?

Program icerigi, sunumu
ve slreg ortasl ve bitisinde
gerceklestirilen izleme

ve raporlamadaki diger
hususlar hakkinda geri
bildirim almak icin istisare
yurutulen kiz ¢gocuklarmn
sayisl

Bilgisayar bilimi kurslarina
kayith kiz cocuklarin yuzdesi
(Technovation, t.y.)

Dijital programlama
konusunda kendine guveni
artan kiz cocugu sayisi
(Technovation, t.y.)

Dijital beceriler kursuna
katihp dijital gtvenlik

ve cevrimici olasi riskler
hakkinda bilgi sahibi olan
kiz cocuklarin yizdesi

Bir kariyer ortaminda
kendilerinden beklenenler
konusunda anlayis
gelistiren kiz cocuklarin
yuzdesi (Ng'ang'a, 2019)
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KIZ COCUKLARA OZGU BECERI SETI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Tum kiz gocuklara
dijital beceriler ve STEM
yetkinliklerinin kazandiriimasi

Egitim dUzeyi, yerel is ortami
ve hizmetlere yonelik talebe
uygun oldugunda, kiz cocuklara
ise 6zgu becerilerin de
kazandiriimasi

Okul disi kalmis en dezavantajli
kosullarda yasayan kiz
cocuklarin temel becerilerinin
gelistirilmesi

Kiz cocuklara aktarilabilir
beceriler ve uygulamaya yonelik
ek bilgiler saglanmasi

Technovation Girls, 100'den
fazla Ulkede yuratulen kiresel
bir programdir. 10-18 yas arasi
katilimcilar, topluluklarindaki
toplumsal sorunlari tespit
eder, bir ekip kurar ve bu
sorunlarin Ustesinden gelmek
amaciyla dijital ¢cozimler

gelistirmek Uzere birlikte ¢alisir.

Programin internet sitesi, kiz
¢ocuklarin, mentorlarin ve
ebeveynlerin internet gizliligi,
cevrimigi iliskiler ve cevrimigi
bilgi paylasiminin toplumsal
cinsiyetle dair yonlerini
anlamak amaciyla Uzerinde
birlikte calisabilecekleri ders
planlarini iceren internet
Guvenligi Egitimi sunmaktadir.
Technovation Ogrenci Elcileri,
programin bir pargasi olan

ve deneyimlerini diger kiz
¢ocuklarla paylasmak isteyen
genc kadinlardan olusmaktadir
(Technovation, t.y.).

Edindikleri becerileri
gunluk yasamlarinda
uygulayabilmeleri icin
program disinda kiz
cocuklarin nerede ve

ne tur teknolojileri
kullanabilecekleri Gizerine
dusunun.

Teknolojiye erigim sinirli
oldugunda, program
merkezleri araciliglyla
erisim saglayin.

Her zaman dijital
okuryazarlig ve dijital
guvenligi de kapsama dahil
edin.

Proje temelli bir 6grenme
yaklasimi kullanin.

« Dijital beceriler ve STEM
yeterlilikleri, kiz gocuklarin
gunluk yasamlarinda
kullanabilecekleri
teknolojilerle uyumlu mu?

« Dijital beceri icerigi, dijital
okuryazarlik ve dijital
guvenligi iceriyor mu?

.+ lse 6zgli beceriler,
programin hedef nufusu
icin uygun mu? Feminist
ilkeler ve isguicu piyasasi ile
uyumlu mu?

* Sunulan beceri turleri,
istihdama iliskin geleneksel
toplumsal cinsiyet
normlarina meydan okuyor
ve toplumsal cinsiyet
esitligini destekliyor mu?

Halihazirda girisimcilik
faaliyetlerinde yer alan
kiz cocuklarin yuzdesi
(Ng'ang'a, 2019)

Ozglivenlerini ve kurs
sirasinda 6grendikleri
becerileri (6rn. kisisel
bltceleme ve tasarruf)
sergileyen kiz ¢ocuklarin
yuzdesi

Kendi haklari konusunda
farkindalig olan kiz
¢ocuklarin yuzdesi (Echavez,
2014)

13 matematik sorusundan
8'inden fazlasini dogru
yanitlayan kiz cocuklarin
yuzdesi (Amin, 2016, 2018)

Her beceri modulunu alan
kiz cocuklarin yuzdesi
(Echavez, 2014)

Kendini degersiz hissettigini
bildiren kiz cocuklarin
yuzdesi (Austrian, 2013)
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KIZ COCUKLARA OZGU BECERI SETI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Asante Afrika Vakfi tarafindan
gelistirilen ve uygulanan Kiz
Cocuklarin Onculiigiindeki
Genglik Liderligi ve Girisimcilik
Programi, Kenya ve
Tanzanya'da kirsal kesimde
yasayan 15-21 yas arasi
gengler icin kisisel gelisim,

ise hazir olma, girisimcilik ve
finansal farkindalik konularina
odaklanmaktadir. Programin
¢ asamasi vardir: ilk olarak,
okul dahilinde, kiz ¢ocuklarin
onculaginde, hem kiz hem
de oglan cocuklarin yer aldig)
kulubun Gyeleri, 12-15 aylik
program modullerini secerler.

ise 6zgl beceriler yerel
baglamda geleneksel
toplumsal cinsiyet rolleriyle
uyumlu olmadiginda,
toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini ele almak
icin bu becerilerin yani

sira uygun aktarilabilir
becerilere dair icerik de
sunun.

ise 6zgli beceri miifredatini
yerel baglama uyarlayin,
ancak yerel baglamda
toplumsal cinsiyete

0zgu islerle ilgili firsatlar

sinirlamayin.

Kiz cocuklarin topluluktaki
hareketliligiyle iliskili is
becerilerini g6z 6nunde
bulundurun

Kiz cocuklarin sahip
olmak istedikleri ise 6zgu
becerileri segmeleri icin

firsatlar yaratin.

Programiniz 6érgun
egitimleri kesintiye ugramis
kiz cocuklara ulasiyor mu?

Oyle ise, program temel
becerileri sunuyor mu?

Programiniz aktarilabilir
beceriler sunuyor mu?

icerik; iletisim, dayaniklilik,
0z-y6netim, muzakere,
liderlik, toplumsal cinsiyet
ve gug ile girisimciligi
kapsiyor mu?

icerigin niteligini gozden
gecirmeyi saglayacak hangi
6zellikler mevcuttur?

Kendilerini yasitlari
kadar zeki olarak géren
kiz cocuklarin yuzdesi
(Austrian, 2013)

Haklari ve alabilecekleri
saglik, egitim hizmetleri
ile psikososyal hizmetler
hakkinda bilgi sahibi olan
kiz cocuklarin yuzdesi
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Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Ardindan, is planlamasi,
finansal modelleme, insan
odakli tasarim ve fikir
olusturma gibi girisimciligin
temel unsurlari tartisihr. Bu
konular, ulusal dizeyde atdlye
calismalarini ve genis kapsamli
ise hazirhk egitimini iceren ikinci
asamaya tasinir. Uciincti olarak
katilimailar, bir haftalik Ticari
Rekabet inkiibatéri'ne katilirlar.
Bu asamalarda ogrenciler,
beceri sahibi girisimcilere

ve danismanlara erisebilir
durumdadir (Ng'ang'a, 2017).
Program degerlendirmeleri

ve gozden gecirmeler, kiz
¢ocuklarin daha iyi hale gelen
akademik performansindaki
olumlu egilimleri ve liderlik
niteliklerini ortaya koymustur
(Ng'ang'a, 2019).

Okuryazarlik ve aritmetik
becerileri Gzerine
mufredata dayal oturumlar
duzenleyin.

Halihazirda becerilere sahip
olsalar bile kiz cocuklarin
okuryazarligini ve aritmetik
becerilerini artiracak sekilde
temel beceriler konusunda
“glclendirici” materyaller
sunun.

Kiz cocuklarin halihazirda
sahip olduklari temel
becerileri bu amaca 6zel

derslerle gug¢lendirin.
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Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Afganistan’da bulunan
Banglades Kirsal Kalkinma
Komitesi (BRAC), Kiz Cocuklarin
Egitimi Projesi kapsaminda
egitimlerine devam edemeyen
15-20 yas arasi kiz cocuklara
yonelik okuma merkezleri
olusturmustur. Okuma
merkezleri, ev temelli kirsal
katuphane ilkelerinden
esinlenmistir. Bu merkezler,
kiz ¢cocuklar icin gtivenli alanlar
olarak tasarlanmistir. Egitim
haklarinin yani sira aritmetik
ve okuryazarlik becerileri, kiz
¢ocuklarin program dahilinde
secebilecegi dort modulden
biri olan egitim amagli 6gretim
moduline dahil edilmistir.
Moduller, genellikle daha 6nce
BRAC dahilinde 6gretmenlik
yapmis olan kolaylastiricilar
tarafindan 6gretilmektedir.

Aktarilabilir becerilerin
asgari bilesenler olarak
iletisim, dayaniklilik, 6z-
yonetim, mizakere ve
liderligi icerdiginden
emin olun (UNICEF, 2019;
Amin, 2018; Bandiera,
2020; Decker, 2018;
Sambodhi Research and
Communications, 2014).

Girisimcilik, toplumsal
cinsiyet ve gu¢ hakkinda ek
icerik sunun.

Programinizin, dort
beceri kategorisindeki
(dijital beceriler, yasam
becerileri, temel beceriler
ve ise 0zgu beceriler) belli
basli becerileri belirleme
surecine kiz cocuklar nasil
dahil oluyor?

Neyin ise yarayip
yaramadigi ile
programlarin surec icinde
nasil dizenlenecegini
belirlemeye kiz cocuklar
nasil dahil oluyor?

Kiz cocuklar, programin
uygulanmasi hakkinda nasil
geri bildirim verebiliyor
(6rnegin, cevrimici geri
bildirim araglar erisilebilir
mi?)

Kiz gocuklarin katilim
sureclerine 6zel olarak
belirlenmis, strduarulebilir
butcelerin mevcudiyeti
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Katkilarinin degerli
olduguna inanan kiz
cocuklarin yuzdesi
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Uygun beceri icerigini
belirlemek Uzere kiz
¢ocuklarla yurutdalen istisare
etkinliklerinin sayisi

“Hangi program
faaliyetlerini
gerceklestireceklerine

ve bunlari nasil
gerceklestireceklerine”
karar verme firsatlarina
sahip oldugunu bildiren
program katihmcilarinin
yuzdesi (Girl Scouts, 2017)

16




KIZ COCUKLARA OZGU BECERI SETI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Program katiimcilari, yasam
becerileri egitiminin saglk,
okuryazarlik becerileri ve
haklarla ilgili farkindahk
konusunda daha fazla bilgi
edinmede faydali oldugunu
bildirmistir. Programa genel
katilimin, sosyal iliskiler ve aile
ve topluluk tyelerinden gortlen
saygl Uzerinde olumlu bir etkisi
olmustur. Katilimcilarin ¢ogu,
gecim kaynaklari egitiminin
kendilerine yeni beceriler
kazandirdigini veya mevcut
becerilerini gelistirdigini
belirtmistir. Katilimcilarin tgte
birinden fazlasi, hane geliri ve
harcamalari konusunda daha
fazla s6z sahibi olabildigini
bildirmistir (Echavez, 2014).

Engeli bulunan kiz cocuklar
ve mentorlarin programlara
katilimi ve gtivenli alanlarin
erisilebilir olmasini
saglamak tzere engellilik
alaninda faaliyet gosteren
kuruluslarla ortakliklar
kurun.

Hane icinde ya da
toplulukta kiz cocuklarin
hareketliligini kimin
belirledigini tespit edin

ve gorunurlugu genellikle
daha az olan kiz ¢cocuklari
belirlemek ve slrece
katmak icin onlarla birlikte
calisin.

Kiz cocuklarin ihtiyaglarini
anlamak Uzere ayristiriimis
mevcut verileri kullanin.

Benzersiz ihtiyaglari ve
dezavantajlarinin yani sira
Ozel ilgi alanlari ve beceri
gelistirme hedeflerini
belirlemek amaciyla kiz
cocuklarla istisareler

yuratun.

Programinizin, dort
beceri kategorisindeki
(dijital beceriler, yasam
becerileri, temel beceriler
ve ise 0zgu beceriler) belli
basli becerileri belirleme
surecine kiz cocuklar nasil
dahil oluyor?

Neyin ise yarayip
yaramadigi ile
programlarin surec icinde
nasil dizenlenecegini
belirlemeye kiz cocuklar
nasil dahil oluyor?

+  Kiz cocuklar, programin

uygulanmasi hakkinda nasil
geri bildirim verebiliyor
(6rnegin, cevrimici geri
bildirim araglar erisilebilir
mi?)

Kiz gocuklarin katilim
sureclerine 6zel olarak
belirlenmis, strduarulebilir
butcelerin mevcudiyeti
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Katkilarinin degerli
olduguna inanan kiz
cocuklarin yuzdesi
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Uygun beceri icerigini
belirlemek Uzere kiz
¢ocuklarla yurutdalen istisare
etkinliklerinin sayisi

“Hangi program
faaliyetlerini
gerceklestireceklerine

ve bunlari nasil
gerceklestireceklerine”
karar verme firsatlarina
sahip oldugunu bildiren
program katihmcilarinin
yuzdesi (Girl Scouts, 2017)
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KIZ COCUKLARA OZGU BECERI SETI

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Dezavantajli Kosullarda Yasayan
Ergen Kiz Cocuklar icin Guvenli
ve Akilli Tasarruf Urlinleri
projesi, Kenya ve Uganda'da
NUfus Konseyi ve MicroSave
tarafindan yuratulmustar. Proje
kapsaminda, kiz ¢ocuklara
guvenilir kurumlarda bireysel
tasarruf hesabi agma imkaninin
yani sira saghk konulu haftalik
toplantilar dizenlenmekte;
10-14 ve 15-19 yaslara gore
ayrilmis 15-25 kiz ¢cocugu ile
glvenli bir alanda ve bir kadin
mentor esliginde finans egitimi
verilmektedir. Ayrica hedef
belirleme ve tasarruf planlari
Uzerine ¢alismalarm yapildigi 16
oturumluk bir finansal egitim
mufredati da vardir. Program
suresince keyifli zaman
gecirilmis ve ebeveynlerle bir
araya gelinmistir.

Engeli bulunan kiz cocuklar
ve mentorlarin programlara
katilimi ve gtivenli alanlarin
erisilebilir olmasini
saglamak tzere engellilik
alaninda faaliyet gosteren
kuruluslarla ortakliklar
kurun.

Hane icinde ya da
toplulukta kiz cocuklarin
hareketliligini kimin
belirledigini tespit edin

ve gorunurlugu genellikle
daha az olan kiz ¢cocuklari
belirlemek ve slrece
katmak icin onlarla birlikte
calisin.

Kiz cocuklarin ihtiyaglarini
anlamak Uzere ayristiriimis
mevcut verileri kullanin.

Benzersiz ihtiyaglari ve
dezavantajlarinin yani sira
Ozel ilgi alanlari ve beceri
gelistirme hedeflerini
belirlemek amaciyla kiz
cocuklarla istisareler

yuratun.

Programinizin, dort
beceri kategorisindeki
(dijital beceriler, yasam
becerileri, temel beceriler
ve ise 0zgu beceriler) belli
basli becerileri belirleme
surecine kiz cocuklar nasil
dahil oluyor?

Neyin ise yarayip
yaramadigi ile
programlarin surec icinde
nasil dizenlenecegini
belirlemeye kiz cocuklar
nasil dahil oluyor?

+  Kiz cocuklar, programin

uygulanmasi hakkinda nasil
geri bildirim verebiliyor
(6rnegin, cevrimici geri
bildirim araglar erisilebilir
mi?)

Kiz gocuklarin katilim
sureclerine 6zel olarak
belirlenmis, strduarulebilir
butcelerin mevcudiyeti
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Katkilarinin degerli
olduguna inanan kiz
cocuklarin yuzdesi
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Uygun beceri icerigini
belirlemek Uzere kiz
¢ocuklarla yurutdalen istisare
etkinliklerinin sayisi

“Hangi program
faaliyetlerini
gerceklestireceklerine

ve bunlari nasil
gerceklestireceklerine”
karar verme firsatlarina
sahip oldugunu bildiren
program katihmcilarinin
yuzdesi (Girl Scouts, 2017)
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Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Kiz cocuklara, her yas grubuna
gore hazirlanan tasarruf

ve gelecek planlari, kisilik
ozellikleri, mtzakere ve
¢atisma ¢6zUmu konularini
iceren ¢alisma kitaplari

temin edilmistir. Program,

kiz cocuklardan olusan bir
karsilastirma grubu ile hem
nicel hem de nitel olarak
degerlendirilmistir. Sonuglara
gore program katilimcilarinin
sosyal aglari ve sosyal iliskileri
genislemis, 6z-saygilari
yukselmis, topluluk icindeki
hareketlilikleri ve tasarruflari
artmistir (Austrian, 2013).

Engeli bulunan kiz cocuklar
ve mentorlarin programlara
katilimi ve gtivenli alanlarin
erisilebilir olmasini
saglamak tzere engellilik
alaninda faaliyet gosteren
kuruluslarla ortakliklar
kurun.

Hane icinde ya da
toplulukta kiz cocuklarin
hareketliligini kimin
belirledigini tespit edin

ve gorunurlugu genellikle
daha az olan kiz ¢cocuklari
belirlemek ve slrece
katmak icin onlarla birlikte
calisin.

Kiz cocuklarin ihtiyaglarini
anlamak Uzere ayristiriimis
mevcut verileri kullanin.

Benzersiz ihtiyaglari ve
dezavantajlarinin yani sira
Ozel ilgi alanlari ve beceri
gelistirme hedeflerini
belirlemek amaciyla kiz
cocuklarla istisareler

yuratun.

Programinizin, dort
beceri kategorisindeki
(dijital beceriler, yasam
becerileri, temel beceriler
ve ise 0zgu beceriler) belli
basli becerileri belirleme
surecine kiz cocuklar nasil
dahil oluyor?

Neyin ise yarayip
yaramadigi ile
programlarin surec icinde
nasil dizenlenecegini
belirlemeye kiz cocuklar
nasil dahil oluyor?

Kiz cocuklar, programin
uygulanmasi hakkinda nasil
geri bildirim verebiliyor
(6rnegin, cevrimici geri
bildirim araglar erisilebilir
mi?)

Kiz gocuklarin katilim
sureclerine 6zel olarak
belirlenmis, strduarulebilir
butcelerin mevcudiyeti
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Katkilarinin degerli
olduguna inanan kiz
cocuklarin yuzdesi
(Coalition for Adolescent
Girls, 2015)

Uygun beceri icerigini
belirlemek Uzere kiz
¢ocuklarla yurutdalen istisare
etkinliklerinin sayisi

“Hangi program
faaliyetlerini
gerceklestireceklerine

ve bunlari nasil
gerceklestireceklerine”
karar verme firsatlarina
sahip oldugunu bildiren
program katihmcilarinin
yuzdesi (Girl Scouts, 2017)
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Faaliyet
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Ornekleri

Aciklayici Midahaleler
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Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Tum kiz ¢ocuklar icin kapsayici
nitelikte giivenli bir alan tesis
edilmesi

Kiz cocuklarin liderlik
gelisiminin desteklenmesi

Toplumsal degisim yaratmak
icin becerileri uygulama
firsatlarinin sunulmasi

Kiz cocuklarin mentorlara
ve rol modellere erisiminin
saglanmasi

Gergek diinya 6grenme
firsatlarina ve stajlara erisim
saglanmasi

Program tasarim ve uygulama
surecine toplulugun da dahil
edilmesi ve kiz cocuklarin
becerilerini gelistirme ve
glclenme konusundaki
farkindaliginin artiriimasi ve
desteklenmesi

Etiyopya'da yUrutulen Biruh
Tesfa programi, rampalar insa
ederek ve koltuk degnegi,
tekerlekli sandalye saglayarak
ve/veya oturumlara gidip
gelirken kendilerine eslik
ederek engeli bulunan kiz
¢ocuklar icin glvenli bir alan
olusturmaya odaklanmistir.
(Erulkar, 2011).

ABD'de yuratulen Digital Youth
Divas programi, hem yiuz

yuze hem de 6zel, cevrimigi
bir platform araciligiyla

isleyen guvenli bir alan
yaratmak amaciyla program
faaliyetlerinin baslangicinda
saygili geri bildirimler ve
etkilesimler icin beklentileri

kiz cocuklarla birlikte
belirlemektedir (Pinkard, 2019;
Erete, 2016).

*  Program faaliyetlerinin
yuratuldigu (dijital veya
fiziksel) konumun hem
fiziksel hem de duygusal
acidan guvenli olmasini
saglamak igin kiz cocuklarla
glvenlik taramasi
faaliyetleri gerceklestirin:

+  Topluluklarini haritalamak
ve guvenli olan ve guvenli
olmayan yerleri belirlemek
Uzere kiz ¢cocuklarla birlikte
calisin. Konumun yani sira
konuma gidis gelisin de
tum katihmcilar icin guvenli
olmasi 6nemlidir.

+ Zaman kullanim kaliplari
hakkinda kiz cocuklarla
istisare yuratun ve onlarin
gercekligine uyan bir
bulusma zamani belirleyin.
Bu kaliplarin mevsimsel
olarak nasil degisebilecegini
g6z 6nunde bulundurun.

*  Program faaliyetleri
icin glivenli konumlari
belirlemek tzere topluluk
dyeleriyle birlikte calisin.

«  Program faaliyetleri
halihazirda kiz ¢ocuklarin
glvenle erisebilecegi ve
ogrenimleri icin rahat
bir 6zel alan sunan fiziki
veya dijital bir alanda ve
zamanda yapiliyor mu?

+  Program, katilimcilar
arasinda ve katihmcilar
ile program personeli
arasinda guven tesis edip
bunu saglamlastirmak icin
Ozel olarak tasarlanmis
faaliyetler uyguluyor mu?

+  Programa iligkin sosyal
koruma politikalari ve
prosedurleri mevcut mu?

« Alanin engeli bulunanlar
da dahil olmak tzere tum
kiz cocuklar icin erisilebilir
olmasini saglayacak adimlar
atildi mi?

*  Mentor olarak
gorevlendirilenler,
Zarar Vermeme ilkeleri
konusunda duyarh hale
getirildi mi?

Guvenlik konusunda
kiz cocuklarla yurutalen
istisarelerin sayisi

Belirlenen ve kullanilan
glvenli alan konumlarmin
sayisi

Fiziki cevrelerine dair
guvenlik hissi gelismis
olan kiz cocuklarin ytzdesi
(Hinson, 2016)

Belirli sosyal faaliyetlere
katilmasina izin verilen
ergen kiz cocuklarin
yuzdesindeki degisim
(Amin, 2016, 2018)

Sorunlarini
paylasabilecekleri yakin bir
arkadasa erisimi olan kiz
¢ocuklarin yuzdesi

Bu hizmetlerin sunuldugu
genclik gruplari/kiz cocugu
gruplarinin bulugsmasina
kendi baslarina gidebilen
kiz cocuklarin yuzdesi
(Austrian, 2013)
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TEKEDU'nun Moldova'da
yarattugu Girls Go IT programi,
mezunlara, halihazirda
programa dahil olan kiz
¢ocuklara mentorluk yapmalari
icin egitim vermektedir.
(TEKEDU, t.y.).

Fas ve Uganda'daki Project
Soar katihmailari, secilmis
kultp liderleri olarak
liderlik becerilerini hayata
gecirmektedir (Project Soar,

t.y.).

Technovation programi
aracihgiyla kiz cocuklar,
topluluklarindaki sosyal
sorunlari analiz ederek
belirledikleri sorunlari ele almak
icin mobil uygulama tabanli

bir ¢6zim tasarlamaktadir
(Technovation, t.y.).

«  GuUvenilir bir ortam yaratin.

+ Toplantilar icin temel
kurallariis birligi icinde
belirlemeleri konusunda kiz
cocuklari destekleyin

*  Program kapsaminda
gecirilen zamani, iliskiler
kurulmasina olanak taniyan
eglenceli sosyal faaliyetlere
ve grup temelli mentorluk
tartismalarina ayirin.

« Oyunlara ve 6grenme
ekipmanlarina erisim
saglayin.

*  Programa iliskin sosyal
koruma politikalari ve
prosedurleri olusturun.

+ Guvenli alanlarin engeli
bulunanlar da dahil olmak
Uzere tUm kiz cocuklar igin
erisilebilir oldugundan emin
olun.

« Liderlik becerilerini
gelistirmeleri ve
kullanmalarr igin kiz
cocuklara hangi firsatlar
taniniyor?

+  Kiz cocuklar, programiniz
kapsaminda halihazirda
hangi liderlik rollerini
Ustleniyor?

+  Programiniz, katilimcilara,
topluluklarinda kendilerini
etkileyen sosyal sorunlari
ele almak Uzere
Ogrendikleri becerileri
hayata gecirme firsatlari
sunuyor mu?

*  Programiniz mentorlari ve
rol modelleri nasil segiyor?
Bu kisileri uygun sekilde
hazirliyor musunuz?

Programiniz, kiz cocuklar
ile 6zellikle STEM alaninda
kariyer sahibi olan
mentorlar ve diger yetiskin
kadin rol modelleri nasil bir
araya getiriyor?

[Acikca tanimlanmis proje
liderligi roltne, akran
mentorlar, danisma kurulu
Uyesi vb. olarak] dahil

olan kiz ¢cocuklarin ytzdesi
(Hinson, 2016)

Programin kendilerini lider
olmaya hazirladigini bildiren
kiz cocuklarin yuzdesi (Girl
Scouts, 2017)

Kiz cocuklar tarafindan
gelistirilen ve toplumsal
degisim yaratmayi
amaclayan topluluk temelli
girisimlerin sayisi

Topluluklarinda degisim
yaratma konusunda
kendilerini giiclenmis
hissettiklerini bildiren kiz
cocuklarin ytzdesi (Girl
Scouts, 2017)

Kariyer rehberligi ve destegi
alan kiz cocuklarin sayisi

(UNICEF, 2015)
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Pakistan'da yurutualen ve

iklim adaletine odaklanan
SHINE projesi, kiz cocuklari
agac dikme, bakim ve ¢opleri
ortadan kaldirma yoluyla
cevrelerinin koruyucusu olmaya
tesvik etmektedir (The World
with MNR, t.y.).

Hindistan'da yurutulen
Teknolojiye Feminist Yaklasim
projesine dahil olan kiz
cocuklar, topluluk icindeki

bir sorunu ortaya koyan,
yapimcilik ve yénetmenligini
kendilerinin Ustlendigi kisa
filmler ile topluluga yonelik
film gosterimleri dizenlemis
ve ardindan kiz cocuklarin
kolaylastiricihginda bir tartisma
gerceklestirilmistir (FAT, t.y.).

*  Kiz cocuklari akran
egitimciler ve akran
mentorlar olarak surece
dahil edin (FAT, t.y.; Ivey,
2011; White, 2015).

Program mezunlarinin
program uygulamasinda
artan duzeyde sorumluluk
Ustlenmek Uzere egitim
aldiklart kademeli bir liderlik
yaklasimi uygulayin.

+  Genclik danisma kurullar
tesis edip kiz ¢ocuklarin
program ydnetim kurulu
Uyesi olmasini saglayarak
program liderligi ve
organizasyonel liderlik
duzeylerine onlari da dahil
edin.

+  Kiz cocuklari
topluluklarindaki sosyal
sorunlari belirleme ve
bunlari ele almak icin
stratejiler ve ¢zUmler
gelistirme sureclerine dahil
edin.

+  Programiniz gercek dinya
0grenme firsatlarina ve staj
imkanlarina nasil bir erisim
saghyor?

+  Programiniz, stajdan sonra
belirli sayida kiz cocugu ise
almak Gzere isverenlerle
anlasmalar yapti mi?

Programiniz proje
faaliyetleri hakkindaki
bilgileri topluluk Uyeleriyle
nasil paylasiyor?

«  Topluluk tyeleri faaliyetlerin
uygulanmasina nasil dahil
oluyor?

*  Programiniz toplulugu
duyarli hale getirmek icin
hangi etkinlikleri yapiyor?

Programin sonunda bir
mentordan aldigl destegin
arttigini bildiren kiz
¢ocuklarin yuzdesi (Hinson,
2016)

En az bir yetigkinin
kendilerini degerli
hissettirdigini bildiren kiz
cocuklarin yuzdesi (Girl
Scouts, 2017)

Mentorlarin kendilerine
ilham verdigini bildiren kiz
¢ocuklarin yuzdesi

Yapilandiriimis isbasi
egitim ve ise yerlestirme
programlarina katilan kiz
¢ocuklarin sayisi (UNICEF,
2015)

En az bir yetiskinin,
gelecekteki kariyerleri
hakkinda disinmelerine
yardimci oldugunu bildiren
kiz gocuklarin yuzdesi (Girl
Scouts, 2017)
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Faaliyet

KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BIiLESENLERI

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Guney Afrika’da 15-18 yas

arasi kiz cocuklara yonelik The
Techno Girl ve Ruanda’daki
Career Girls programlari,

kiz cocuklari hem mentorlar
hem de rol modeller ile
bulusturmustur. Techno Girl,
imkanlari kisitli ve kentsel
topluluklardan katilimcilar igin
isbasi egitimi firsatlarinin yani
sira kadin mentorlarla bir araya
gelme olanagi da saglamaktadir
(UNICEF, 2015).

Career Girls ise kiz cocuklari
hem Starlight Africa kurucu
ortaklari araciligiyla birebir
mentorlukla hem de Career
Girls internet sitesi Uzerinden
STEM alaninda kariyer yapmis
olan Afrikali kadinlarin videolari
ile sanal olarak rol modellerle
bulusturmaktadir (Career Girls,
2019).

Kiz ¢ocuklari, toplum
icindeki kimlikleri ve
konumlari, toplumdaki
guc islevleri ve adaletsizlik
Uzerine derinlemesine
distinmeye sevk ederek,
kendi topluluklarinda,
ulkelerinde ve kuresel
olarak toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve hak temelli
meseleler hakkindaki
farkindaliklarini artirin,

Ele almak istedikleri temel
sorunlari belirlemek Uzere

kiz cocuklarla birlikte ¢ahsin.

Kiz cocuklarin, gelistirdikleri
beceriler kapsaminda,
program liderlerinin
rehberliginde kendi
¢ozumlerini ve savunuculuk
projelerini gelistirmelerine

yardimci olun.

Kiz cocuklarin dustncelerini
ve ¢cozUmlerini topluluk
dyeleriyle paylasmalarina
yonelik guvenli firsatlar
yaratin.

Kadinlar icin STEM alaninda

kariyerlerin uygunluguna
iliskin algilarinda degisiklik
oldugunu bildiren kiz
cocuklarin yuzdesi
(“muhendisligi ne kadar
kadinlardan ¢ok erkekler
icin daha iyi bir meslek
olarak goruyorlar?” (Girl
Scouts, 2017)

Gelecekten umutlu
olmadigini bildiren
kiz cocuklarin yuzdesi
(Austrian, 2013)

Toplulugu duyarl

hale getirmeye

yonelik etkinliklerin
dizenlenmesine/
kolaylastiriimasina katilan
kiz cocuklarin yuzdesi
(CEDPA, 2001)

Programa topluluk
Uyelerinin destek
duzeyindeki degisiklikler
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BILESENLERI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Bir dizi program, kiz cocuklara
staj ve ise yerlestirme firsatlari
sunmustur. TEKEDU'nun
Moldova'da yurattugu Girls
Go IT programi, yogun

atolye calismalari ve egitim
kamplarinin ardindan kiz
¢ocuklari 6nde gelen teknoloji
sirketlerinde staj firsatlariyla
bulusturmaktadir. Program
blyUumeye devam ettikce,
diger program katihmcilarina
STEM alaninda mentorluk
yapan kiz cocuklarin sayisi da
artmaktadir. (TEKEDU, t.y.).

Girls Can Code, Afganistan'da
10-12'nci siniflarda egitim
goren kiz ¢cocuklarin dijital
becerilerini ve STEM'e olan
ilgilerini artirmak amaciyla
tasarlanmis bir programdir.
Program kapsaminda
katilimcilara ingilizce, bilgisayar
okuryazarhgl, kodlama ve web
sayfasi gelistirme konularinda
egitim verilmektedir. Girls Can
Code, egitimlerini tamamlayan
kiz cocuklari staj firsatlariyla
bulusturmayi hedeflemektedir.

Kiz cocuklari kendi
topluluklarindan
mentorlari ve rol modelleri
belirleme ve tavsiye
etme, mentorlara iliskin
kriterler gelistirme, uygun
mentorluk yaklagimini
belirleme slrecine dahil
edin ve hatta kendilerini
akran mentorlar olarak
konumlandirmalarina
imkan taniyin.

Mentorlarin rol model
olma, yetiskinlige geciste
kiz cocuklari destekleme,
hayatin zorluklarini
asmalarina yardimci

olma ve onlari hizmetler
ve firsatlarla bulusturma
becerilerini edinmeleri icin
saglam bir mentor egitimi

uygulayn.

Rollerine iliskin beklentilerin
iyi anlasilmasini saglamak
Uzere yazili mentorluk
anlasmalari olusturun.

Kiz ¢ocuklar ve becerilerle
ilgili topluluk tutumlarinda
ve toplumsal cinsiyet
normlarinda degisiklik
(Amin, 2016, 2018)
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BIiLESENLERI

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Misir'da Ishraqg, Banglades'te
BALIKA, Etiyopya'da Biruh Tesfa,
Birlesik Arap Emirlikleri'nde

bir STEM pilot programi ve
ABD’de Innovate3, programlari
suresince topluluk katilimi ve
farkindaligi 6ne ¢ikarmistir.
Programlar kapsaminda
topluluk temelli program
oryantasyon toplantilari,
ebeveynlere yonelik atolye
calismalari dizenlemistir. Ayrica
topluluklarinda kiz cocuklar
Uzerinde glc ve nufuz sahibi
kisilerin programin degerini
anlamasini saglamak tGzere koy
komiteleri olusturulmustur.
Topluluk bulusmalarina
genellikle mentorlar dnculuk
etmekte ve ailelerle gorismek
icin sik sik ev ziyaretleri
gerceklestirmektedirler.

*  Programinizigin en iyi
mentorluk yaklagimini
belirleyin: Grup temelli,
bire bir veya ¢evrimici
mentorluk; ya da yUz ytze
ve ¢evrimici mentorluktan
olusan karma bir yaklagim.

+ Katiimcilarin birer mentor
olacak sekilde “mezun
olmalarin” destekleyen
kademeli bir liderlik sureci
olusturun.

*  Mentorlarin programi
desteklemeye ayirdiklari
sure telafi edilmelidir.

*  Program boyunca cesitli
ihtiyaclar ortaya ¢iktikca
kiz cocuklari hizmetlere
yonlendirebilmeleriicin
mentorlar ile topluluk
kaynaklari arasinda
baglantilar olusturun.
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BILESENLERI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Mentorlara ek olarak, kiz
cocuklari STEM alaninda
calisan diger kadin rol
modeller ile baglantiya
gecirin. Rol modeller ders
verebilir, egitim atdlyeleri
dUzenleyebilir veya kariyer
konulu panellerde yer
alabilirler.

Yapmak istedikleri staj
turleri ve 6grenme firsatlari
hakkinda kiz cocuklarla
istisare yaruatun.

Kiz cocuklarin staj ve
isbasinda egitim gibi gercek
dinya 6grenme firsatlarina
erisimi ve STEM alaninda
faaliyet gosteren isyerlerine
saha ziyaretleri dizenlemek
icin 6zel sektdrle ortaklik
kurun.
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Faaliyet

KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BIiLESENLERI

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Ag olusturmaya devam
etmeleri, isyerinde glvenli
bir ortamda bulunmalarini
desteklemeleri ve sahip
olduklari rollerde elestirel
distinmeyi tesvik etmeleri
icin staj programlarina
katilan kiz ¢cocuklar icin
mentorluk, 6grenme

ve destek cevreleri
konusundaki firsatlari
degerlendirin.

Kilit paydaslari ve topluluk
gruplarini belirleyerek
program faaliyetleri
hakkinda bilgi verin ve
muamkuinse onlari da surece
dahil edin.
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BILESENLERI

Program Degerlendirme Aciklayici izleme
Sorusu/Sorulari Gostergeleri

Program Ornegi/

drnekleri Aciklayici Mudahaleler

Faaliyet

«  Kiz cocuklarin firsatlara
ve temsile erisimleri
konusunda genellikle aileler
ve topluluklar s6z sahibidir.
Dolayisiyla programlar,
toplumsal duyarhhgin,
toplumsal cinsiyet
normlarini ve toplulukta kiz
cocuklarin rollerine iliskin
algilari déndstirmeye nasil
yardimci olabilecegini,
program faaliyetlerine
katilimlarricin destek
olusturabilecegini ve sosyal
aglarini gelistirebilecegini
degerlendirmelidir.

*  Program faaliyetleri ile
ilgili farkindahg artirmak
ve ebeveynlerinden,
velilerinden,
arkadaslarindan,
akranlarindan ve diger
topluluk tyelerinden destek
almalariicin kiz cocuklari
guvenli bir sekilde surece
dahil edin.
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BIiLESENLERI

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Temel mesajlarin ve
hedef kitlenin yer aldig
bir topluluk iligkileri plani
olusturun.

Belli bir projenizigin,
program faaliyetlerini

ve katilimcilari nasil
destekleyebileceklerini
tartismak Uzere duzenli
olarak toplanan bir topluluk
eylem komitesi olusturun.
Kiz cocuklarin komite
toplantilarina aktif olarak
katilmalarini saglayin.
Topluluk eylem komitesi
dyeleri, programlarin gercek
dinyada 6g8renme i¢in
guvenli bulugsma alanlar
belirlemesine, programlarin
rol modeller ve mentorlarla
iliskilendirilmesine,
topluluklarda en
dezavantajli kosullarda
yasayan kiz cocuklarin
belirlenmesine ve diger
program hedeflerini
desteklemesine yardimci
olabilir.
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BILESENLERI

Program Degerlendirme Aciklayici izleme
Sorusu/Sorulari Gostergeleri

Program Ornegi/

drnekleri Aciklayici Mudahaleler

Faaliyet

«  Kiz cocuklarin firsatlara
ve temsile erisimleri
konusunda genellikle aileler
ve topluluklar s6z sahibidir.
Dolayisiyla programlar,
toplumsal duyarhhgin,
toplumsal cinsiyet
normlarini ve toplulukta kiz
cocuklarin rollerine iliskin
algilari déndstirmeye nasil
yardimci olabilecegini,
program faaliyetlerine
katilimlarricin destek
olusturabilecegini ve sosyal
aglarini gelistirebilecegini
degerlendirmelidir.

*  Program faaliyetleri ile
ilgili farkindahg artirmak
ve ebeveynlerinden,
velilerinden,
arkadaslarindan,
akranlarindan ve diger
topluluk tyelerinden destek
almalariicin kiz cocuklari
guvenli bir sekilde surece
dahil edin.
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Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Temel mesajlarin ve
hedef kitlenin yer aldig
bir topluluk iligkileri plani
olusturun.

Belli bir projenizigin,
program faaliyetlerini

ve katilimcilari nasil
destekleyebileceklerini
tartismak Uzere duzenli
olarak toplanan bir topluluk
eylem komitesi olusturun.
Kiz cocuklarin komite
toplantilarina aktif olarak
katilmalarini saglayin.
Topluluk eylem komitesi
dyeleri, programlarin gercek
dinyada 6g8renme i¢in
guvenli bulugsma alanlar
belirlemesine, programlarin
rol modeller ve mentorlarla
iliskilendirilmesine,
topluluklarda en
dezavantajli kosullarda
yasayan kiz cocuklarin
belirlenmesine ve diger
program hedeflerini
desteklemesine yardimci
olabilir.
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KIZ COCUGU ODAKLI PROGRAM BILESENLERI

Faaliyet

Program Ornegi/
Ornekleri

Aciklayici Midahaleler

Program Degerlendirme
Sorusu/Sorulari

Aciklayici izleme
Gostergeleri

Toplulugu ergen kiz
cocuklarin benzersiz
ihtiyaclarina duyarh

hale getirmek i¢in

topluluk diyaloglari veya
farkindalik etkinlikleri
duzenleyin. Etkinliklerin
organizasyonu ve
mesajlarin olusturulmasina
kiz cocuklari da dahil edin.
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3. KIZ COCUK ODAKLI BECERi GELISTIRME
PROGRAMLARINDA KANITLARA KATKIDA
BULUNMAK: TEMEL OGRENME TEMALARI

Ogrenme giindeminin bu balimu, kiz cocuk odakll beceri gelistirme icin éncelikli
arastirma alanlarina (veya temalarina) ve acgiklayici arastirma sorularina yer
vermektedir. Kiz ¢cocuk odakli beceri gelistirme programlarina iliskin kanitlarin
incelenmesiyle elde edilen bulgularitemel alan temalar ve sorular, hem kanitlardaki
mevcut bosluklari doldurmayi hem de yeni yeni gindeme gelen konular (mikro
istihdam ve sosyal girisimcilik vb.) hakkinda yeni bilgiler Gretmeyi amaclamaktadir.
Ulke programlari, uygulama arastirmasi calismalari, kullanici merkezli tasarim
ve slUre¢ degerlendirmeleri gibi kanit olusturma faaliyetleri yoluyla 6grenme
gundemine katkida bulunabilir.

TEMA 1: KIZ COCUKLARI PROGRAM DONGUSU
BOYUNCA, OZELLIKLE TASARIM VE iZLEME-
DEGERLENDIRME-OGRENME (IDO) ASAMALARINDA
SURECE DAHIL EDECEK EN IYi UYGULAMALAR
NELERDIR?

Kanit incelemesi, cok az programin, basta iDO olmak lizere program déngisu
boyunca kiz ¢ocuklari surece dahil ettigini ortaya koymustur. Kanit incelemesi
esnasinda kiz cocuklarin gucld, anlamli katiimina olanak taniyan birkag programa
yukaridaki tabloda yer verilmistir. Programlar, anlaml katiim icin gesitli yaklasimlar
kullanabilir ve kiz cocuk odakli bu bilesen i¢in kanit temelinin gli¢glenmesine katkida
bulunabilir.

Aciklayici arastirma sorulari:

1. Egitim Kamplari, Givenli Alanlar ve inovasyon Laboratuvarlari gibi cesitli

program uygulama modelleri, kiz cocuklarin liderligi i¢in ne gibi firsatlar sunuyor?

2. Kirsal kesimlerde yasayan kiz ¢ocuklari beceri programlarinin tasarimmna/
uygulamasina/iDO'ye dahil etmede hangi uygulamalar en islevseldir?

3. Tasarimda kiz ¢ocuk odakl yaklasimin kullaniimasi halinde, marjinallestirilmis
kiz cocuklara yonelik bir dijital beceri ve STEM yetkinlikleri gelistirme programi
nasil olacaktir? Asagidaki 6zelliklere sahip kisilerin yasantilariyla en ilgili beceriler
hangileridir?

e Kirsal kesimlerde yasayan kiz ¢ocuklar.
e Ergen gebeler ve/veya ergen anneler.

4. Kiz cocuklarin karsi karsiya oldugu saglik sorunlarini (CSUS ve ruh saglig gibi)
veya egitim engellerini (okulla iliskili toplumsal cinsiyete dayali siddet gibi) ele alan,
kiz cocuk odakli ve kiz cocuklarin dnculuk ettigi bir projenin uygulanmasindan
alinan derslerin belgelenmesine kiz ¢cocuklar nasil dahil edilebilir?

TEMA 2: KIZ COCUKLARA 0zGU BECERILER VE
KIZ COCUKLARIN GUCLENMESINE KATKILARI
HAKKINDA OGRENEBILECEGiIMiZ DAHA NELER
VAR?

Kanit incelemesi, dijital ve aktarilabilir becerilerin tim beceri duzeylerinde tim
kiz cocuklar icin gerekli oldugunu ortaya koymustur. ise 6zgli beceriler ve dijital
beceriler, programlarin uygulandigi sosyal baglama uyarlanmis bir yaklasimin yani
sira icerigi toplumsal cinsiyet acisindan dontsturicU hale getirmek icin daha fazla
caba gerektirir.
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Temel beceriler, son derece dezavantajli kosullarda yasayan ve egitimleri kesintiye
ugramis olan kiz cocuklar icin en 6nemli becerilerdir. Daha 6nceki duruma benzer
sekilde, dijital becerilerin en dezavantajli kosullarda yasayan kiz ¢ocuk nufus
kesimleri icin nasil uyarlanacagina dair ¢ok az kanit tespit edilmistir.

Aciklayici arastirma sorular:

1. Toplumsal cinsiyet agisindan dénusturdcu yaklasimlari is becerileri gelistirme
programlarina entegre etmek nasil bir etki yaratir?

2. Geleneksel olarak kadinlarin yer almadigi STEM sektorlerinde is becerileri
edindirmek amaciyla en dezavantajh kosullarda yasayan ve okul disi kalmis ergen
kiz cocuklara yonelik bir beceri gelistirme programi, kiz cocuklar ve topluluklarrigin
uygulanabilir ve kabul edilebilir midir?

3. Orguin egitimde en buyik engellerle karsilasan kiz cocuklari dijital beceriler ve
STEM yeterlilik programlarina dahil edecek en iyi stratejiler hangileridir?

e Programlar hem dijital hem de temel becerileri nasil ele aliyor?

e Dezavantajli kosullarda yasayan kiz ¢cocuklarin kullanilabilir teknolojiye erisimleri
ne duzeydedir?

e Dezavantajli kosullarda yasayan kiz cocuklarin beceri gelistirme programlarina
devam etmelerini saglayacak en iyi yaklasimlar hangileridir?

4. Sosyal girisimcilik becerileri diger becerileri nasil tamamlar?
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TEMA 3: CESITLI BECERIi GELISTIRME
MODELLERINDE KANIT TEMELLI KIZ COCUK ODAKLI
BILE$ENLERIN UYARLANMASI, OLCEK BUYUTME VE
SURDURULEBILIRLIGE iLiSKIN OLASI YAKLASIMLAR

NELERDIR?

Kanit incelemesinde, topluluk Gyelerini elverisli bir ortam yaratmaya tesvik eden
bir dizi program tespit edilmis olsa da, kiz cocuklara yonelik beceri gelistirme
programlari icin 6lcek buyttme ve surdurulebilirlige yonelik az sayida basarili
yaklasim 6rnegi ortaya cikmistir. Olcek blylitme ve sirdirdlebilirlik, UNICEFin
gorev alaninin temel tasidir. Dolayisiyla UNICEFin dunyanin doért bir yanindaki
hiukimet ve bakanlik temsilcileriyle baglantilari sayesinde, kiz ¢cocuklara yonelik
beceri gelistirme programlarinin olceklerinin bUyUttilmesini tesvik etme firsat
bulunmaktadir. Bazi Ulkelerde ulusal duzeyde bakanliklar, STEM programlari ve
dijital programlar uygulamis ve desteklemistir. Ancak, 6zellikle egitim sektoru
disinda ve okul disi kalmis kiz ¢ocuklar icin genis kapsamh uyum ve uygulama igin
uygun pratikler hakkinda daha fazla belgelemeye ihtiyag vardir.

Aciklayici arastirma sorulart:

1. Olcek ve stirdurdlebilirlik icin, kiz cocuk odakl program 6gelerini (guvenli alanlar,
mentorluk vb.) ulusal mifredata ve egitim sistemlerine entegre etmeye yonelik
etkili yaklasimlar nelerdir?

2. Bakanliklar, kiz cocuklari (6zellikle kirsal kesimde yasayanlari) staj ve kesif
ziyaretleri gibi “gercek dinya” 6grenme firsatlari ile bulusturmada nasil bir rol
oynayabilir?

3.isveren/ciraklik temelli bir mentorluk modeliile glivenli alan temelli bir mentorluk
modeli arasinda uygulanabilirlik, kabul edilebilirlik, maliyet ve etki agisindan



farkhliklar s6z konusu mudur?

4. En dezavantajli kosullarda yasayan ergen kiz cocuklar (okul disi kalmis kiz
cocuklar, ergen anneler veya gebe kiz cocuklar) icin beceri gelisimini destekleme
ve elverigli bir ortam yaratma surecine topluluk Uyelerini dahil etmeye ydnelik
etkili yaklasimlar nelerdir?

TEMA 4: KADINLARIN EKONOMIK OLARAK
GUCLENMESiI ALANINDAN CIKARILACAK
DERSLER, KIZ COCUKLARIN BECERILERININ
GELISTIRILMESINE YONELiIK KANITLARA NASIL
KATKIDA BULUNABILIR?

Kanit incelemesinde, kadinlarin ekonomik olarak guclenmesi alaninda ¢ok fazla
program olmadigi tespit edilmistir. Bununla birlikte, kadinlarin ekonomik olarak
glclenmesi alanindaki temel ilkelerin ¢ogu, kiz cocuklarin beceri gelistirme
tasarimiyla da ilgilidir. Bunlar séyle siralanabilir: Niteliklere, gelire ve ekonomik
girdilere erisimin iyilestirilmesi; temsiliyetin, yani kontrol, mulkiyet ve karar verme
glcunun tesis edilmesi; is, topluluk, boélge ve Ulke liderliginin glclendirilmesi;
ekonomik katihma yonelik cesitli olasi risklerin azaltiimasi ve bunlara mutdahale;
kadinlarin ekonomik olarak gu¢lenmesini destekleyecek sistemler ve normlar icin
elverigli bir ortamin yaratiimasi. Ek olarak, cok az sayida program, becerilerinyasam
doéngulsu boyunca déntusumlerine yonelik faaliyetler tasarlamistir. Programlar, kiz
cocuklarin beceri gelistirmesi ile kadinlarin ekonomik olarak giiclenmesi arasindaki
baglantilariinceleyerek kanitlardaki bu boslugun giderilmesine katkida bulunabilir.

Aciklayici arastirma sorular:

1. Kiz gocuklarin beceri gelistirme programlarina yasam dongusu yaklasimini dahil
etmemiz halinde, bu, hayatlarinin diger asamalarina gecerken ve yaslari ilerlerken

kiz cocuklari ekonomik olarak gliclenmeye hazirlamaya nasil yardimci olacaktir?

2. Kiz cocuklarin beceri gelistirme faaliyetlerinin, kiz cocuklarin resmfis sektorlerine
gecis kabiliyetleri Uzerindeki uzun vadeli etkileri nelerdir?

3. Kiz cocuklarin beceri gelistirme faaliyetlerinin, isglicinde kalma kabiliyetlerini
etkileyebilecek Greme kararlarini alabilmeleri Gzerinde bir etkisi var midir?

TEMA 5: BECERI GELISIMINE KIZ COCUK ODAKLI
YAKLASIMDA ERKEKLER VE OGLAN COCUKLARIN
ROLU NEDiR?

Kanit incelemesi, kiz cocuklar icin beceri gelistirme programlarinda erkeklerin ve
oglan cocuklarin roltine odaklanmamistir. Yine de, inceleme kapsamindaki bazi
programlarda erkekler ve oglan ¢ocuklar, kiz cocuklarin liderlik gelisimi ve diger
temel becerileri edinme yolculuklarinda onlari destekleyecek sekilde siirece dahil
edilmistir. Programlar, kiz cocuklar icin beceri gelistirme programlarinda erkeklerin
ve oglan ¢ocuklarin rolt konusunda ihtiya¢ duyulan kanitlara buyuk 6l¢tde katkida
bulunabilir.

Aciklayici arastirma sorulart:

1. Kiz cocuklara yonelik beceri gelistirme programlarinin tasarimi ve uygulamasina
erkekleri ve oglan cocuklari dahil etmenin en etkili yollari nelerdir?

2. Kiz ¢ocuklar icin beceri gelistirme programlarinin tasarimi ve uygulanmasina
erkekleri ve oglan cocuklari dahil etmedigimiz takdirde, esit olmayan toplumsal
cinsiyet normlarinin dénustimanu saglamak mamkun muduar?

3. Tasarim ve uygulamada erkekler ve oglan cocuklarin yer almamasinin, kiz
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¢ocuklarin orta ve uzun vadede beceri gelistirmenin faydalarini tam olarak idrak
etme kabiliyeti Uzerindeki etkisi nedir?

4. Beceri gelistirme programlarina katilan kiz ¢ocuklari géren ve kendilerini
dislanmis hisseden oglan ¢ocuklar Uzerinde nasil bir etki olusacaktir?

KAYNAKLAR

1. Al-Khalifa, H.S.; Faisal, H.R.; Al-Gtunaei, G.N. 2019. Teaching mobile application
developmentin 20 hours for high school girls: a web-based approach. Proceedings
of 2019 IEEE Global Engineering Education Conference. Ashmawy AK, Schreiter S.
New York: IEEE; 16-21.

2. Amin, SJ.; Ahmed, J.; Saha, M. Hossain; and E. Haque. 2016. “Delaying child
marriage through community-based skills-development programs for girls: Results
from a randomized controlled study in rural Bangladesh.” New York and Dhaka,
Bangladesh: Population Council.

3. Amin, S.; Saha, J.S.; Ahmed, J.A. 2018. Skills-building programs to reduce child
marriage in Bangladesh: a randomized controlled trial. ] Adolesc Health; 63(3):
293-300.

4. Andam, A.B.; Amponsah, P.E.; Nsiah-Akoto, I., Gyamfi, K.; Hood, C.O0. 2013.
The changing face of women in physics in Ghana. American Institute of Physics
Conference.

5. Ashburn, K.; Warner, A. Can economic empowerment reduce vulnerability of
girls and young women to HIV? Emerging insights [Internet]. Washington (DC):
ICRW; 2010 [erisim tarihi 17 Ocak 2013]. http://www.icrw.org/publications/can-
economic-empowerment-reduce- vulnerability-girls-andyoung-women-hiv

36

6. Austrian, K. and Ghati, D. 2010. Girl Centered Program Design: A Toolkit to
Develop, Strengthen and Expand Adolescent Girls Programs. Population Council.

7. Austrian, K.; Muthengi, E. 2013. Safe and smart savings products for vulnerable
adolescent girls in Kenya and Uganda: evaluation report. Nairobi: Population
Council.

8.Bandiera, O.; Buehren, N.; Burgess, R.; Goldstein, M.; Gulesci, S.; Rasul, I.;
Sulaiman, M. 2020. Women's empowermentin action: evidence from a randomized
control trial in Africa. American Economic Journal: Applied Economics, 12(1):210-
59.

9. Barta, K., Brinkman, B. 2014. Engineering workshops for middle school girls.
2014 ASEE Annual Conference. Washington: Amer Soc Engineering Education.

10. Bill and Melinda Gates Foundation. T.y. A conceptual model of women and
girls’ empowerment. https://docs.gatesfoundation.org/Documents/BMGF_

EmpowermentModel.pdf

11. Career Girls. 2020. Career Girls Career and Empowerment Videos. https://
www.careergirls.org/video/become-a-leader/and https://www.careergirls.org/

explore- careers/careers/

12. Coalition for Adolescent Girls. 2015. Partners and Allies. Toolkit for
Meaningful Girl Engagement. https://coalitionforadolescentgirls.org/wp- content/
uploads/2015/12/CAGPartnersandAlliesToolKit_10.compressed.pdf

13. Centre for Development and Population Activities (CEDPA). 2001. Adolescent
girls in India choose a better future: an impact assessment.

14. Decker, M.R.; Wood, S.N.; Ndinda, E.; Yenokyan, G.; Sinclair, J., Maksud, N., et



al. 2018. Sexual violence among adolescent girls and young women in Malawi: a
cluster-randomized controlled implementation trial of empowerment self-defense
training. BMC Public Health; 18(1): 1341.

15. Echavez, C.; Babajanien, B.; Hagen-Zanker, J.; Akter, S.; Bagaporo, JL. 2014. How
do labour programmes contribute to social inclusion in Afghanistan? Evidence
from BRAC's life skills education and livelihoods trainings for young women. ODI
Report.

16. Erete, S.; Pinkard, N.; Martin, C.K.; Sandherr, J. 2016. Exploring the use of
interactive narratives to engage inner-city girls in computational activities. Decker,
A.; Eiselt, K.; Payton, J.; Barnes, T.; Thiruvathukal, G.K.; editors. New York: IEEE.

17. Erulkar, A.; Ferede, A.; Girma, W.; Ambelu, W. 2013. Evaluation of “Biruh Tesfa”
(Bright Future) program for vulnerable girls in Ethiopia. Vulnerable Children and
Youth Studies; 8(2): 182-192.

18. Feminist Approach to Technology (FAT). fat-net.org

19. Girl Scouts. 2017. The Girl Scout Impact Study. A Report from the Girl
Scout Research Institute. https://www.girlscouts.org/content/dam/girlscouts-
gsusa/forms-and- documents/about-girl-scouts/research/GSRI_ImpactStudy_

ExecutiveSummary_2017.pdf

20. Girls Not Brides. 2020. Covid-19 and Child, Early, and Forced Marriage: An
Agenda for Action. https://www.girlsnotbrides.org/wp-content/uploads/2020/04/
COVID-19-and-child- early-and-forced-marriage.pdf

21. Hinson, L.; Kapungu, C.; Jessee, C.; Skinner, M.; Bardini, M. & Evans-Whipp, T.
(2016). Measuring Positive Youth Development Toolkit: A Guide for Implementers
of Youth Programs. Washington, DC: YouthPower Learning, Making Cents

International.

22. ILO and UNICEF. 2018. GirlForce: skills, education and training for girls now.
Geneva and New York: International Labour Organization and United Nations
Children’s Fund.

23.Khan, Z.R.; Rodrigues, G. 2017. STEM for girls from low income families: making
dreams come true. Journal of Developing Areas; 51(2): 435-448.

24. Marcus, R.; Gupta-Archer, N.; Darcy, M.; Page, E. 2017. GAGE Rigorous Review:
Girls' clubs, life skills programmes and girls’ well-being outcomes. London:
Overseas Development Institute.

25. Stapleton. 2019

26.Pinkard, N.; Martin, C.K.; Erete, S. 2019. Equitable approaches: opportunities for
computational thinking with emphasis on creative production and connections to
community. Interactive Learning Environments; 28(3):347-61Ng'ang'a, K.; Muli, A.;
Mushi, G.; Kimiri, A.; Puntambekar, K.; Yusuf, P.2019. Transforming vulnerable girls
into entrepreneurial women through leadership, livelihood and entrepreneurship
skills. Asante Africa Foundation.

27. Paruzzolo, S., Rahman, O., and McLaughlin M. 2020. Girls and Young Women
in the Era of COVID- 19: An Urgent call for Action. Save the Children. https://www.
savethechildren.net/blog/girls-and- young-women-era-covid-19-urgent-call-action

28. Plan International. 2020. Living Under Lockdown: Girls and Covid-19. https://
plan-international.org/publications/living-under-lockdown

29. Plourde K.F. and May M. The intersection of economic empowerment and
youth sexual and reproductive health. FHI 360 for the Interagency Youth Working

37



Group (IYWG). Youth Lens No. 37, 2012.

30. Project Soar. T.y. Project Soar in a Box empowerment program and Girl Leader
Club. www.projectsoar.org

31. Rushdy, S. 2012. Analysis of the Ishaka experience. CARE Burundi.

32. Samburu Girls Foundation. Empowering former child brides in pastoralist
communities. https://samburugirls.foundation/

33.Scales, P.C.; Benson, P.L.; Dershem, L.; Fraher, K.; Makonnen, R.; Nazneen, S., et
al. Building developmental assets to empower adolescent girls in rural Bangladesh:
evaluation of Project Kishoree Kontha. ] Res Adolesc; 23(1):171-84.

34. Selim, M.; Abdel-Tawab, N.; Elsayed, K.; El Badawy, A.; El Kalaawy, H. 2013. The
Ishrag program for out-of-school girls: from pilot to scale-up. Cairo: Population
Council.

35. Stapleton, S.C.; Royster, M.; Bharti, N.; Birch, S.; Bossart, J; Butts, S., et al. 2019.
Girl tech camp: librarians inspire adolescents to consider STEM careers. Issues in
Science and Technology Librarianship; 92.

36. Technovation. Technovation Girls. https://www.technovation.org/
37. TEKEDU. Girls Go IT. https://girlsgoit.org/programme.html

38. The World with MNR. Shine Project. https://www.theworldwithmnr.com/shine-
toolkit

39. UN DESA. 2019. World Population Prospects 2019, Online Edition. Rev. 1. New
York, NY: UN, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (UN

38

DESA).

40.UNESCO. Cracking the code: girls’and women’s education in science, technology,
engineering and mathematics (STEM). 2017. Paris: United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization.

41. UNFPA and UNICEF. 2020. Technical note on adolescent girls" empowerment
through life skills in the global programme to end child marriage. United Nations
Population Fund (UNFPA) and United Nations Children’s Fund (UNICEF).

42. UNICEF. Let them shine: unlocking girls’ potential through empowerment and
education. UNICEF.

43. UNICEF. In press. UNICEF technical note on adolescent empowerment. New
York, NY: UNICEF.

44, UNICEF. In press. Reimagining girls’ education through STEM. New York, NY:
UNICEF.

45. UNICEF. 2019. Global Framework on Transferrable Skills for All. New York, NY:
UNICEF.

46.UNICEF EAPRO. 2019. Securing the talent pipeline - inspiring the next generation.
Shanghai: UNICEF East Asia and Pacific Regional Office (yayimlanmamistir).

47.UNICEFandIRC.2020.COVID-19-GBVRisksto Adolescent Girlsand Interventions
to Protect and Empower them. https://www.unicef.org/sites/default/files/2020-05/
COVID-19- GBV-risks-to-adolescent-girls-and-interventions-to-protect-them-2020.
pdf

48. UNICEF, UN Women, Plan International. A new era for girls: taking stock of



25 years of progress. New York: A New Era for Girls: Taking Stock of 25 Years of
Progress; 2020.

49. White, S.C. 2015. Qualitative perspectives on the impact evaluation of girls’
empowerment in Bangladesh. Journal of Development Effectiveness; 7(2): 127-
145.

50. Wiest, L.R.; Crawford-Ferre, H.G. 2017. Out-of-school-time STEM support for
girls in the silver state. Charlotte: Information Age Publishing; 101-21.

51. Worldreader. 2017. Anasoma mid-term report: insights on women and girls’
mobile reading in Kenya. Kenya: Worldreader.

EK 1: BECERI GELISIMINE KIZ COCUK ODAKLI
YAKLASIMIN TEMEL UNSURLARINA iLISKIN
KANITLAR

Asagidaki bolum, bu 6grenme glindemine yon vermek Uzere UNICEF ortakliginda
FHI 360 tarafindan yUrUtalen kanit incelemesinden elde edilen Ust dlzey bulgulari
Ozetlemektedir. Beceri Gelisimine Kiz Cocuk Odakli Yaklasim Modeli'nin her bir

bileseni icin bulgulara yer verilmistir.
KiZ COCUKLARIN KATILIMI

Kiz cocuklarin program tasarimi, uygulamasi ve iDO sireclerine anlamli katilim,
kiz cocuk odakl yaklasimin temel unsurudur. Programlarin, program igeriklerini,
sunum ve degerlendirme bicimlerini kiz ¢ocuklarin girdileri olmadan onlara
goére uyarlamasi beklenmemelidir. Kiz cocuklarin programlara katihmc olarak
dahil edilmesi temel bir gereklilik ve temel bir haktir. Kiz ¢cocuklari tasarimlarina
ve uygulamalarina dahil eden programlar, bunu yapmayanlara kiyasla daha

uygulanabilir ve daha etkilidir. (Green-Atchley, 2014). Asagidaki diyagram2 program
doéngusu boyunca kiz ¢ocuklari sirece dahil etmeye ydnelik gucli uygulamalari
Ozetlemektedir.

)

Kiz Gocuklarin Tespit Edilmesi

- Hangi kiz cocuklarin gézden
kagugina dikkat edin.
- Engeli bulunan kiz cocuklar,
etnik ve irksal azinliklar,
kirsal kesimde yasayan kiz
cocuklar gibi fark niteliklere
sahip kiz cocuklar tespit
etmek icin yerel genglik
6rgitleri, aglar, dini gruplar,
engelllik alaninda faaliyet
gosteren kuruluslar ile birlikte
calisin
~Bir grup kiz cocugun tim kiz
cocuklar temsil etmesini
beklemeyin
- Topluluk liderleri ve bakim
verenlerin, gengleri sirece
dahil etme ve kiz gocuk
liderleri destekleme
konusundaki kararliligindan
emin olun.
- Kiz gocuklara ysnelik tepkiyi
6nlemek icin oglan gocuklari
kiz ocuklarla ilgili meseleleri
tartismaya ya da faaliyetlere
dahil edin
- Destek sistemleri ve aglari
araciigyla kiz cocuklari
programlara dahil edin.
Sistemik engelleri anlayin,
degerlendirin ve ele alin.
- Kiz gocuk temsilinin kiz
cocuklarin katitmindan farkl
oldugunun farkinda olun

)

Zarar Vermeme

- Personelin veya mentorlar
gibi diger kisilerin kiz
cocuklarla etkilesim
kurmaya yonelik egitim
almis oldugunun emin olun
- Kiz gocuklardan
katilimlarini ve etkilesime
girmelerini talep ederken
fiziksel ve duygusal
guivenliklerini saglayin

Kiz ocuklarin gelisim
evrelerini ve katiim
kapasitelerini goz Sniinde
bulundurun.
- Olumlu pekistirme
unsurlarindan faydalanin
Toplumsal cinsiyet ve giig
dinamikleri hakkinda bilgi
saglayan bir toplumsal
cinsiyet ve sosyal
kapsayicilik analizi
yuriiterek baglami anlayin

—

)

Kiz Gocuklarin Neye
intiyaci Var?

- Farkli bir toplumsal
cinsiyet kimligine ve/veya
cinsel yonelime sahip
olabilecek kiz cocuklari da
kapsayan bir dil kullanin.
- Kiz cocuklarin ruh saghg!
ihtiyaglarini goz 6ninde
bulundurun ve ele alin,

Kiz cocuklarin katilimini
saglayacak cok cesitli
faaliyetler sunun.
- Teknolojiyi kiz cocuklarla
ilgili sekilde kullanin,
-Kiz cocuklanin katiimini
saglamak tizere programin
hazirlik yapmasi gereken
zaman, finansal ihtiyaglar,
ulasim veya diger
ihtiyalarla ilgili
kisitlamalar goz oniinde
bulundurun

Kiz cocuklarin
topluluklarina ulasmasini
saglayin.
- Kiz cocuklarin otomatik
olarak birbirleriyle
anlasacaklari
varsayimindan kaginin;
birbirleriyle yakinlik
kurmalari icin zaman
taniyin.

—

yayindan uyarlanmustir. Coalition for Adolescent Girls. Aralik 2015.

)

Kiz Gocuklarin Katkilarina
Deger Vermek ve
Gelecek Planlamasi

- Kiz ocuklari magdur
olarak degil, gili degisim
6zneleri olarak garun ve
buna gére davranin
- Ergen kiz cocuklarin
zamaninin Gnemli ve
degerli oldugunu kabul edin
Kiz ocuklarla bir
anlasma metni olusturun
- Tek seferlik bir taahht
yerine uzun vadeli yatirim
olasiligini arastirin.
- Teklifler, biitgeler,
faaliyetler, ciktilar ve
zamanlamada kiz
cocuklarin katiliminin
etkilerini belirleyin.
- Ergen kiz cocuk
katlimailar icin resmi bir
kariyer yolu gelistirin.
Programin, kiz cocuklarin
katilimlarini nasil telafi
edebilecegini tayin edin.
- Uygun oldugunda, ergen
kiz ocuklarn katihmini
daha biiyak kurumsal
yapiya entegre edin
Geng personeli aktif
olarak gorevlendirin, ise
alin ve egitin
- Kurumsal standartlar,
program veya proje
standartlarini belirleyin.

—

2 “Toolkit for Meaningful Adolescent Girl Engagement.” (“Ergen Kiz Cocuklarin Anlamli Kathimi icin Arag Seti”) baslikli
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Genc Kadin Liderlerle Yapilan
Sohbetlerde One Cikan Temalar.

“Kiz cocuklara hangi becerileri
edinmek istediklerini sorun!”

“Gelecek planlari neler?”

“STEM becerileri gelecektir.”

“Kendilerine giiveni olmayan
kiz ¢ocuklar, sahip olduklari
becerilere de inanmayacaklardir.”

“Kiz gocuklar gergekten bunun (degerlendirme)
bir pargasi degiller... sadece olanlar anlatiliyor.”

“Girdilerimizi almak yerine bize sadece
verilerin ne anlama geldigi agiklandi.”

“Belki de 6nce giivenli
alani olugturmaliyiz.”

“Bazen onlari kullaniyormusuz
gibi geliyor.”

— Kiz cocuklar, kendilerine sunulan becerileri belirleme surecine
dahil edilmelidir.

— Kiz cocuklar, STEM yetkinliklerinin gelecekleri icin ©nemini anlyor
olsa da pek cogu hala STEM egitimine erisemiyor.

— Dijital koruma 6nemli ancak Uzerinde yeterince durulmayan bir konu.

— Programlarin sadece beceri gelistirmesi degil, kiz gocuklarin bunlari
kullanma konusunda ozguvenini de gelistirmesi gerekir.

— Kiz cocuklar program degerlendirmesine anlaml bir katilim
gosterdiklerini dugsunmuyor

— Kiz cocuklar becerilerini gelistirecek glivenli alanlardan yoksun.
— Okullar bazen kiz cocuklar igin en glvenli yerler olmayabilir.
— Higbir cevrimici alan tam anlamiyla "guvenli olamaz.

—» Bazen kiz cocuklar birbirini desteklemez.

— Kiz cocuklarin katkilarini adil bir sekilde telafi edin. Nelerden
vazgegctiklerini anlayin, karsiliginda bir seyler sunun.

KIZ COCUKLARA 0ZGU BECERI SETI

Ergen kiz ¢ocuklar homojen bir grup degildir ve beceri gelistirme icerigi, programin
sunulacagl sosyal ve kurumsal baglamin yani sira hizmet verilen nufus kesiminin
belli bash ihtiyaclarina uyarlanmalidir. Kiz ¢ocuk odakli bir beceri gelistirme
programinin ayirt edici 6zelligi, sunulan beceri seti degil, daha ¢ok kiz ¢cocuklarin
benzersiz ihtiyaclarini ve dezavantajl kosullari belirleme ve sunulan becerilerin bu
intiyaclarla uyumlu olmasini saglama yaklasimidir. Herkese uyan tek bir yaklasim
olmasa da, sunulan beceri turleri battincul, hayat boyu 6grenme dongusu iginde
olan, toplumsal cinsiyete duyarli, kapsayici, ilgili, kanit temelli, duyarh ve yenilikgi
olmalidir.

Kiz ¢ocuklarin katiimini ve insan haklarini3 desteklemenin yaninda onlarin
kaygilarini anlamali ve istek ve heveslerini artirmalidir (UNICEF 2019b).

Aktarilabilir becerilerin yani sira uygulamaya yonelik ek bilgiler, kiz cocuklar igin
becerigelistirme programlarina dahil edilmelidir. Aktarilabilir beceriler, herhangi bir
beceri gelistirme programinin gerekli bir bilesenidir. Toplumsal cinsiyet ve haklar;
Ureme saghg); beslenme; su, sanitasyon ve hijyen (WASH); finansal okuryazarlik ve
girisimcilik gibi konularda uygulamaya yonelik ek bilgiler, kiz cocuklarin gliclenmesi
baglaminda &zellikle 5nemlidir. UNICEFin Herkes icin Aktarilabilir Becerilere iliskin
Kiresel Cergevesi, dort kategoride sonuclara katkida bulunmasi beklenen 12 temel
aktarilabilir beceriyi tanimlar. Bu kategoriler sunlardir: Aktif vatandaslk, 6grenme,
istihdam edilebilirlik ve kisisel giiglenme (UNICEF, 2019 b).

12 becerinin tumu, dort kategoriyle de baglantili olsa da; iletisim, dayanikhhk
ve 0z-yonetim, kisisel giclenme ile en ilgili G¢ beceridir. Kanit incelemesinde,
programlarda siklikla ortaya cikan iki ek aktarilabilir beceri olan muzakere ve
liderligin, literattrle birlikte degerlendirdiginde beceri gelistirme yaklasimlari
baglaminda o6zellikle kiz ¢ocuklar icin uygun olabilecegi gorulmektedir. (Amin,



2018; Bandiera, 2020; Decker, 2018; Sambodhi Research and Communications,
2014).

Kiz ¢ocuklarin glclenmesine yénelik programlarla ilgili diger konular arasinda
toplumsal cinsiyet ve haklar; Greme saghgi; beslenme; su, sanitasyon ve hijyen
(WASH); finansal okuryazarlik ve girisimcilik yer almaktadir. Kanitlar, saglik
programlarina toplumsal cinsiyetve gucleilgiliicerik dahil edildiginde, programlarin
daha etkili oldugunu goéstermektedir (UNICEF). Cok az program acikca ele alsa da,
girisimciligin, kiz cocuklarin ise 6zgu becerileri basariliyla uygulamalari icin dnemli
bir nitelik oldugu gérulmektedir.

Dijital okuryazarlik ve dijital gtvenlik gibi dijital beceri gelistirme ve STEM
yeterlilikleri de kiz cocuk odakli beceri gelistirme programlarina dahil edilmelidir.
Dijital beceriler, kiz c¢ocuklarin 21'inci yuzyll isglct piyasasina basarilyla
gecislerinin yani sira givenli sosyallesmeleri ve cevrimici etkilesim kurabilmeleri
icin de ¢cok énemlidir. Bununla birlikte kanit incelemesi, dijital beceri gelistirme
programlarinin genellikle okula giden kiz ¢ocuklara ulasmak icin tasarlandigin,
buna karsin yalnizca sinirli sayida dijital beceri gelistirme programinin son derece
dezavantajli kosullarda yasayan gruplari hedefledigini gostermistir. Ayrica bir¢ok
program, ¢evrimici gtivenlik de dahil olmak Uzere dijital okuryazarlk gibi 6nemli
“sosyal” beceriler yerine kodlama gibi “bilgi gerektiren” beceriler edindirmeye
odaklanmistir. Kiz ¢ocuklar, orantisiz bir ¢evrimici siddet yukuayle kargi karsiyadir.
Dolayisiyla cevrimici glivenlik hakkinda bilgi verilmesi, kiz cocuklar icin dijital beceri
gelistirme programlarinin gerekli bir parcasidir. Dijital okuryazarlk, kiz ¢ocuklarin
saglik ve finans ile ilgili kritik bilgilere, sosyal aglara ve firsatlara erisimini artirabilir.

3 Bu temel ilkelere ilk olarak UNICEFin Global Framework on Transferrable Skills for All (Herkes igin Aktarilabilir

Beceriler Kuresel Cercevesi) yayininda yer verilmistir (UNICEF, 2019).

Dusuk maliyetli tasinabilir cihazlar da dahil olmak Uzere program merkezleri
aracihgiyla teknolojiye erisim saglamak da, teknolojiye erisimleri cogu durumda ve
¢ogu zaman sinirli olan kiz cocuklar icin kritik 8neme sahip olabilir (UNICEF EAPRO,
2019; Career Girls, 2019). Ornegin, kiz cocuklarin herkese acik internet kafelere
gitmelerine izin verilmeyebilir ya da gitseler bile taciz edilmekten korkabilirler,
¢Unkt bu alanlar genellikle erkekler tarafindan kullaniimaktadir (UNICEF EAPRO,
2019). Ayrica, teknoloji sahipligi konusunda toplumsal cinsiyet ayrimi da kanitlarla
desteklenmektedir. Kiz cocuklarin evlerinde teknolojiye erisimi olsa da, bu,
genellikle sinirhidir (UNICEF EAPRO, 2019). Dijital beceri gelistirme programlarinin,
edindikleri becerileri giinluk yasamlarinda uygulayabilecekleri sekilde, program
ortami disinda kiz cocuklar icin nerede ve ne tur teknolojinin mevcut oldugunu goéz
Onunde bulundurmasi da ayni derecede 6nemlidir. Programlar, dijital becerilerin
gelistiriimesine yonelik proje temelli bir 6grenme yaklasimini degerlendirebilir.

STEM yeterlilikleri olusturmaya yonelik en yaygin yaklasim, kiz ¢cocuklarin STEM
ile ilgili alanlara ilgisini artirmak Uzere tasarlanan STEM kamplarinin ve atélye
¢alismalarinin uygulanmasi olmustur. (Andam, 2013; Al-Khalifa, 2019; Barta, 2014;
Khan, 2017; Stapleton, 2019; Wiest, 2017). Bu programlarin degerlendirmeleri,
kiz cocuklarin STEM konularina ilgilerini ve gelecekteki kariyer secimlerini
etkileyebileceklerini 6ne sirse de, kiz ¢ocuklarin genel anlamda gug¢lenmesi
Uzerindeki uzun vadeli etki heniiz degerlendiriimemistir. Ote yandan, temel,
aktarilabilir ve/veya ise 6zgU becerilerin daha genis kapsamli STEM yeterlilikleriyle
en iyi sekilde nasil butunlestirilebilecegine dair cok az kanit mevcuttur. Son olarak,
bir defaya mahsus durumlarla karsilastirildiginda STEM yeterlilikleri olusturmaya
yonelik uzun vadeli program yaklasimlarinin potansiyel etkisini anlama ihtiyaci s6z
konusudur.

Temel beceriler, okul disi kalmis, en dezavantajli kosullarda yasayan kiz cocuklar

icin 6zellikle 6nemlidir. Temel beceriler -temel aritmetik ve okuryazarlik- ise 6zgu
ve dijital beceriler ile kiz cocuklarin ve gen¢ kadinlarin 21'inci ytzyl is piyasasinda
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basarili olmak i¢in ihtiyag duydugu STEM yeterliliklerinin temelini olusturur.
Temel beceriler siklikla okul ortaminda gelistirildiginden, okul ortami disindaki kiz
cocuk odakli beceri gelistirme programlari, yalnizca program nufusu ¢ok sayida
okul disi kalmis kiz cocugu veya egitimle ilgili diger dezavantajlarla karsi karsiya
kalan kiz cocuklari kapsadiginda, aritmetik ve okuryazarligl gi¢clendirmeye yonelik
icerik ve yaklasimlari icermektedir. (Echavez, 2014; Scales, 2013). Programlar,
temel becerilerin sunulup sunulmayacagini belirlerken, katiimcilarin mevcut okul
durumunu ve beceri gelistirme programinin uygulanacagi topluluk icindeki egitim
baglamini dikkate almalidir.

ise 6zgl beceriler, kiz cocuklarin egitimi, yerel is ortami ve hizmetlere yénelik
talep ile uyumlu hale getirilerek dahil edilmeli ve toplumsal cinsiyet normlarini
doénustirme arayisinda olmalidir. Kiz cocuklarin is becerilerine erisiminin daha
iyi hale getirilmesi, gelecekteki ekonomik ve kariyer beklentilerini de iyilestirebilir.
Kanit incelemesi yoluyla tespit edilen programlar, beceri gelistirme programlarinin
ise 6zgu beceri icerigini hem kiz cocuklarin ihtiyaclarina hem de programin sosyal
baglamina nasil uyarlayabildigini gostermistir (Bandiera, 2020; Echavez, 2014;
Scales, 2013; White 2015). Ote yandan bu programlarin hepsi, nakis ve gida isleme
gibi toplumsal cinsiyete dayal is egitimi firsatlarina odaklanmistir. Programlar, kiz
¢ocuklarin egitim firsatlarini otomatik olarak toplumsal cinsiyet normlarina gore
sinirlamadan Once, isgucu piyasasi talebini, toplumsal cinsiyete dayali istihdam
seceneklerinin surdurulebilirligini ve kiz ¢cocuklarin bu veya diger sektdrlere olan
ilgisini objektif olarak degerlendirmelidir.

KIZ COCUK ODAKLI PROGRAM BIiLESENLERI

TUum kiz ¢ocuklari kapsayan guvenli bir alan sunmak: Kiz ¢cocuklarin topluluklarinda
bir araya gelebilecekleri, givenli, sadece onlara 6zel alanlardan yoksun olduklari
g6z 6nune alindiginda, tum kiz ¢cocuklari kapsayan guvenli bir alan sunmak, kiz
¢ocuk odakli programlamanin énemli bir bilesenidir. Beceri gelistirme baglaminda
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glvenli bir alanin saglanmasi, kiz ¢ocuklarin egitim programlarina erisimini
artirir, saghk ve toplumsal cinsiyet gibi hassas konulari agik¢a tartismasina ve
elestirel dustnceye olanak tanir. Kanitlar, diger program stratejileriyle birlikte
uygulandiginda katihmailar icin gtivenli bir alan saglanmasinin basli basina etkili
oldugunu gostermekte ve bu uygulamanin tim beceri gelistirme kategorilerindeki
potansiyel etkisini vurgulamaktadir. (Marcus, 2017; UNICEF, 2018; UNESCO, 2017).

Kiz ¢ocuklarin mentorlara ve rol modellere erisimini saglamak: Mentorlar ve
rol modeller, 6zellikle kiz ¢ocuklarin kendi toplulugundan rol modeller, beceri
gelistirme programlarinda onlara ¢ok buyuk fayda saglamaktadir. Mentorluk
programlarinin, kiz ¢ocuklarin treme saghgna iliskin bilgi ve davranislarini,
akademik basarilarini, finansal davranislarini, is becerilerini ve sosyal aglarini
daha iyi hale getirdigi ve siddet deneyimlerini azalttig gérulmektedir (Plourde,
2017). Literatur, dijital becerileri/STEM becerilerini gelistiren programlar igin rol
modellerin 6zellikle 6nemli olabilecegini ileri stirmektedir. Nitekim arastirmalar,
kiz cocuklarin STEM alanlarina dahil olmamasinin baslica nedeninin, genellikle
STEM mesleklerini toplumsal cinsiyetleriyle uyumsuz goérmeleri oldugunu
ortaya koymaktadir (UNESCO, 2017). Mentorlar ve rol modeller, kiz ¢ocuklarin,
genellikle erkeklerin yogunlukta oldugu kariyer seceneklerini ve rolleri kendileri
icin dustnmelerine olanak tanir. Ayrica, kiz ¢cocuklarin beceri gelistirmelerinin
degeri hakkinda konusmalar yaparak topluluk ve aile Uyeleri arasinda baglanti da
kurabilirler.

Gergek dunyadaki 6grenme firsatlarina ve stajlara erisim saglamak: Mentorlar
ve rol modellerde oldugu gibi, gercek dinyadaki 6grenme firsatlari ve stajlar, kiz
cocuklari 6grendikleri becerileri hayata geciren diger kadinlarla bir araya getirebilir.
Ayrica becerileri uygulayabilecekleri ve baska beceriler gelistirebilecekleri pratik
firsatlar sunan bu uygulamalar, genellikle kiz ¢ocuklarin kariyer yollarina agilan
potansiyel birer kapidir. Gercek dinyadaki 6grenme firsatlarina erisim, UNESCO
tarafindan kiz ¢ocuklarin STEM becerilerini artirmayl amaclayan programlar icin



Onerilen bir uygulama olarak tanimlanmistir (UNESCO 2017). Dijital becerilere ve
STEM bilgi programlarina katilan kiz cocuklar, 6grendiklerini uygulayabildigi 6lctide
konuya daha fazla ilgi duymakta ve sonug olarak yaraticilik ve takim ¢alismasi gibi
aktarilabilir becerileri kullanma olasiliklari daha yuksek olmaktadir.

Toplumsal degisim icin becerileri uygulama firsatlari yaratmak: Kiz ¢ocuklarin
toplumsal degisimi hedefleyen girisimlere anlamli katiliminin, onlarin becerilerini
gelistirdigi, liderlik gelisimlerini destekledigi, sosyal aglarini gticlendirdigi ve temel
saglik, egitim ve finansal sonuclari iyilestirdigi gérulmustur (Green-Atchley 2014).
Bu tur bir katihm, kiz ¢cocuklarin sosyal ve siyasi konulara iliskin farkindaliklarini,
topluluklariyla baglarini ve yurttaslik yeterliliklerini de artirabilmektedir (Green-
Atchley, 2014). Bu, devam eden iki kuresel kriz (iklim degisikligi ve COVID-19
salgini) baglaminda 6zellikle dnemlidir. Nitekim kadinlar ve kiz cocuklar her ikisiyle
mucadele cabalarinda hayati bir rol oynamaktadir.

Kiz ¢cocuklarin liderlik gelisimini desteklemek: Kiz cocuklarin program liderligine
anlamli katilimi ve topluluklarinda lider olmalari, kisisel gelisimleri Gzerinde 6nemli
bir etkiye sahip olabilmektedir. Onlara liderlik yapma firsatlarinin saglanmasi,
kendilerine guvenlerinin, is birligine dayali becerilerinin ve 0&z-yeterliliklerinin
artmasiyla sonuglanmaktadir (Green-Atchley, 2014). Kiz ¢cocuklar lider olarak farkli
sekillerde (proje personeli, akran egitimciler veya akran mentorlar vb.) stirece dahil
edilebilir. Programlar, programi tamamlayan kiz ¢cocuklara liderlik pozisyonlarini
Ustlenmeleri yoninde egitim vermeye ya da resmi proje danisma komiteleri
aracihgiyla veya kuruluslarin yonetim kurulu Uyeleri olarak onlara liderlik imkanlari
tanimaya yonelik bir yaklagim benimseyebilir.

Destekleyici bir ortam yaratmak icin toplulukla etkilesime ge¢mek: Topluluk
duyarliligl, topluluk seferberligi ve sahipligi, kanit incelemesinde belirlenen
programlarin basarisi icin temel degerlendirme noktalaridir. Toplulugun duyarl
hale getirilmesi, toplumsal cinsiyet normlarini ve kiz cocuklarin toplumdaki rollerine

iliskin topluluk algilarini dénustirmeye, kiz ¢ocuklarin program faaliyetlerine
katihmi icin destek olusturmaya ve sosyal aglarini genisletmelerine yardimci
olabilir (Echavez, 2014; Rushdy, 2012; Selim, 2013).

Dogru kiz ¢ocuklara, dogru firsatlarla ulagsmak: Kiz ¢ocuklara yonelik firsatlari
artirma ¢abamizda, basta en dezavantajli kosullarda yasayanlar olmak Uzere
nifusun tum kesimlerine ve program faaliyetleri ve hedefleri icin dezavantajl kiz
¢ocuk ndfusuna ulastigimizdan emin olmaliyiz.

EK 2: UYGULAMA ARACLARI VE KAYNAKLAR

Asagida, kiz cocuk odakli beceri gelistirme program uygulamasini desteklemek
Uzere uyarlanabilecek uygulama araclar ve ingilizce kaynaklarin bir listesi
bulunmaktadir:

e Partners and Allies Toolkit for Meaningful Girl Engagement (Coalition for
Adolescent Girls, 2015).

e Girl Consultation Research Toolkit (Girl Effect, 2013).

e UNICEF's Adolescent Kit for Expression and Innovation: Foundation Guidance
(UNICEF, 2017).

e 'm Here: Steps and Tools to Reach Adolescent Girls in Crisis (Women's Refugee
Committee, 2016).

e Girl Roster™ (Population Council, 2015).

e Using Data to see And Select the Most Vulnerable Adolescent Girls (Engebretsen,
2012).
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e UNICEF's Global Framework on Transferrable Skills for All (UNICEF, 2019).

e Technical Note on Life Skills Programmes For Empowering Adolescent Girls:
Notes for Practitioners on What Works (UNICEF, 2019b).

e Digital literacy for children — 10 things to know (UNICEF, 2019 c.).

e Girl-Centered Program Design: A Toolkit to Develop, Strengthen and Expand
Adolescent Girls Programs (Population Council, 2010).

e Evidence-Based Guidelines for Youth Peer Education (FHI 360, 2010).

e Making the Most of Mentors: Recruitment, Training, and Support of Mentors for
Adolescent Girl Programming — Toolkit (Population Council, 2019).

e YouthPower Action AGYW Mentoring Program Toolkit (Plourde, 2018).

e Technovation curriculum (Technovation, t.y).
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UNICEFIN ERGENLER iCiN KENDINi iFADE
VE INOVASYON KiTi

UNICEFin Ergenler icin Kendini ifade ve inovasyon Kiti (Adolescent
Kit for Expression and Innovation) faaliyetlerin ne zaman, nerede ve
nasil gerceklestirilmesi gerektigini ve hangi faaliyetlerin onlarin ilgi
ve ihtiyaclarini karsiladigini sorarak ergenleri en basindan itibaren
programin yurattlmesine dogrudan dahil eder. (UNICEF 2017).

“Temel Rehber”, ergenlerle birlikte calismaya yonelik 10 temel
yaklasim ve ergenler ve toplumsal cinsiyet esitligi Uzerine bir bélum
icerir.

“Faaliyet Kutusu”, kiz cocuklara 6zgu belli basli becerilerin gelisimini
destekleyebilecek icerige sahiptir.

Kiz cocuk odakli beceri gelistirme programlamasi baglaminda
kullanirken:

Program dongusu boyunca kiz ¢cocuklarin katilimini saglayacak guglu
uygulamalari takip edin (Zarar vermeme, kiz cocuklari stratejik olarak
belirleme ve dahil etme, kiz cocuklarin ihtiyaclarini dikkate alma ve
katkilarina deger verme).

Kiz cocuk odakli program bilesenlerini entegre edin.




Toplumsal Cinsiyet Bolumu, Program Birimi
3 UN Plaza, New York, NY 10017
www.unicef.org/gender

gender@unicef.org

Bu calisma, bilgi alisverisini kolaylastirmak ve tartismayi tesvik etmek amaciyla hazirlanmistir. Metin, resmi yayin standartlarina
gore duzenlenmemistir ve UNICEF hatalar i¢in sorumluluk kabul etmez. Bu yayindaki tespitler, bir Glkenin ya da topragin veya
makamlarinin ya da sinirlarinin yasal stattist hakkinda herhangi bir gorus ifade etmez.





